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INFORMAZIONI 
PERSONALI 

 

 
 

Antonino Domingo 
 

 Data di nascita 07/10/1982 | Nazionalità Italiana 
 

ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

 

 

DIPLOMA DI MATURITA’ 

2001 

 

Diploma di Maturità Scientifica conseguito con  votazione 100/100 
Liceo Scientifico Statale “V. Fardella” di Trapani 

 

LAUREA PRIMO LIVELLO 

22 Febbraio 2005 

 

 

 

 

 

LAUREA SPECIALISTICA 

23 Luglio 2007 

 

 

 

Laurea di primo livello in Scienze e Tecniche psicologiche della 
personalità e delle relazioni di aiuto curriculum: Salute e Disagio, classe 
34 (votazione 110 e lode) 

Università degli Studi di Palermo, Piazza Marina, 61 90133 PALERMO, Facoltà di 
Scienze della Formazione Viale delle Scienze, Ed. 15, 90128 PALERMO (PA) 

 

Laurea Specialistica in Psicologia Clinica curriculum Relazioni e Cura-
Salute e Disagio, classe 58/S (votazione 110 e lode) 

Università degli Studi di Palermo, Piazza Marina, 61 90133 PALERMO, Facoltà di 
Scienze della Formazione Viale delle Scienze, Ed. 15, 90128 PALERMO (PA) 

 

PSICOLOGO ABILITATO 

30 Ottobre 2008 

 

 
Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo 
Università degli Studi di Palermo, Piazza Marina, 61 90133 PALERMO 

PSICOLOGO ISCRITTO 
ALL’ALBO 

24 Gennaio 2009 

Iscrizione all’ Albo professionale dell’ Ordine degli Psicologi Regione 
Siciliana n°4880 Sez. A 
Ordine Psicologi Regione Siciliana, Via Gaetano Maria Pernice n. 5 - 90144 Palermo 

 

PSICOTERAPEUTA 
SPECIALIZZATO 

3 Aprile 2014 

 

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo Relazionale 
Sistemico (scuola di specializzazione quinquennale) 
Accademia di Psicoterapia della Famiglia Roma, sede di Palermo presso Istituto di 
Psicoterapia Familiare via Bonomo 4. 

 

ANNOTAZIONE 
PSICOTERAPEUTA 

16 Maggio 2014 

 

 

Annotazione e riconoscimento all’esercizio dell’attività psicoterapeutica 
ai sensi dell’art. 3 della Legge 56/89 
Ordine Psicologi Regione Siciliana,  Via Gaetano Maria Pernice n. 5 - 90144 Palermo 

 
MASTER UNIVERSITARIO 

DI II LIVELLO 

15 Dicembre 2021 

Esperto in Psicodiagnostica clinica e forense 
Università degli Studi Niccolò Cusano, Via Don Carlo Gnocchi, 3 00166, Roma 

 

PSICOTERAPEUTA 
ESPERTO EMDR I LIVELLO 

18,19 e 20  Gennaio 2019 

Roma 

 

Corso/Workshop Esperto Psicoterapeuta Emdr (Eye Movement 
Desensitization and Reprocessing) Training  Livello I 
CRSP (Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia) via Umberto I 65 – Varedo 
(MB) Responsabile C. Isabel Fernandez Reveles e Emdr Europe Association 

Certificazione per il primo livello di training nell’applicazione della tecnica 
psicoterapeutica EMDR per il trattamento di Disturbi Post Traumatici da Stress e Traumi 
legati alle esperienze di vita sfavorevoli. 

Luogo: Hotel Quirinale Via Nazionale, 7, 00184 Roma, Italia. 

Crediti ECM:24 
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ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 

 

 

PSICOTERAPEUTA 
ESPERTO EMDR II LIVELLO 

22, 23 e 24 Marzo 2019 

Palermo 

Corso/Workshop Esperto Psicoterapeuta Emdr (Eye Movement 
Desensitization and Reprocessing) Training  Livello II  
CRSP (Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia) via Umberto I 65 – Varedo 
(MB) Responsabile C. Isabel Fernandez Reveles e Emdr Europe Association 

Certificazione per il secondo livello di training nell’applicazione della tecnica 
psicoterapeutica EMDR per il trattamento di Disturbi Post Traumatici da Stress e Traumi 
legati alle esperienze di vita sfavorevoli. 

Luogo:Best Western Hotel Ai Cavalieri,via Sant'Oliva, 8, 90141 Palermo, Italia 

Crediti ECM:22 

 
SUPERVISIONE CLINICA 

Dal 13 Gennaio 2017 a 
Dicembre 2021 

Corso in Supervisione clinica per Psicoterapeuti 
Centro di Formazione e Psicoterapia s.r.l., Via Bonomo 4, 90139 Palermo 

Attività di supervisione in gruppo, sia diretta che indiretta di situazioni cliniche in trattamento 
psicoterapeutico (individui, coppie e famiglie), all’interno dell’equipe del Centro di Formazione 
e Psicoterapia di Via Bonomo 4 Palermo. 

 

  
Dal 16 Dicembre 2022 ad 

oggi  
Dirigente Psicologo – Psicoterapeuta 

A.s.p. n.9 Trapani (Azienda Sanitaria Provinciale), Via   Mazzini 1 -91100 Trapani - U.O.C. 
Servizio di Psicologia – U.O.S. Psicologia Ospedaliera, Cittadella della Salute – Viale 
della Provincia 2, Erice (TP) – Palazzo Giglio 

 ▪ Incarico in qualità di Dirigente Psicologo, disciplina Psicoterapia, con contratto di lavoro 
subordinato a tempo indeterminato. Attività clinica svolta presso Presidio Ospedaliero 
Sant’Antonio Abate di Trapani, prevalentemente presso U.O.S.D. Chirurgia Pediatrica e 
Neonatale. Principali attività: consulenze psicologiche cliniche, colloqui di orientamento e 
supporto psicologico ai bambini ospedalizzati e che devono affrontare un iter medico e/o 
chirurgico e ai loro caregiver e familiari, percorsi di psicoterapia, supporto psicologico al 
personale sanitario, interventi di psicologia delle organizzazioni e volti all’umanizzazione 
delle cure. Attività di Tutoraggio e supervisione a Psicologi e Specializzandi in Psicoterapia. 

 Attività o settore: Psicologia ospedaliera 

Dal 8 Febbraio 2022 al 15 
Dicembre 2022 

Dirigente Psicologo – Psicoterapeuta 

A.s.p. n.9 Trapani (Azienda Sanitaria Provinciale), Via   Mazzini 1 -91100 Trapani - U.O.C. 
Servizio di Psicologia – U.O.S. Psicologia Ospedaliera, Cittadella della Salute – Viale 
della Provincia 2, Erice (TP) – Palazzo Giglio 

 ▪ Incarico in qualità di Dirigente Psicologo, disciplina Psicoterapia, con contratto di lavoro 
subordinato a tempo determinato. Attività clinica svolta presso Presidio Ospedaliero 
Sant’Antonio Abate di Trapani, prevalentemente presso U.O.S.D. Chirurgia Pediatrica e 
Neonatale. Principali attività: consulenze psicologiche cliniche, colloqui di orientamento e 
supporto psicologico ai bambini ospedalizzati e che devono affrontare un iter medico e/o 
chirurgico e ai loro caregiver e familiari, percorsi di psicoterapia, supporto psicologico al 
personale sanitario, interventi di psicologia delle organizzazioni e volti all’umanizzazione 
delle cure. 

 Attività o settore: Psicologia ospedaliera 

  

Dal 16 Novembre 2021 al 7 
Febbraio 2022 

Psicologo - Psicoterapeuta 
A.s.p. n.9 Trapani (Azienda Sanitaria Provinciale), Via Mazzini 1 -91100 Trapani 
U.O.C. Dipendenze Patologiche Ser.D  - Dipartimento di Salute Mentale, Cittadella della 
Salute – Viale della Provincia 2, Erice (TP) 

▪ Incarico libero professionale in qualità di Psicologo con contratto di lavoro autonomo a 
tempo determinato ai sensi dell’Art. 15 octies D.lgs n. 502/92 per la realizzazione del 
progetto "Riparto fondo sanità  2019. Contributo per la cura della dipendenza da Gap (art. 1 
comma 133 legge 190/2014)". codice di progetto: 28158/2020.5. Attività di ricerca, 
prevenzione, assistenza, cura, riabilitazione dalle dipendenze patologiche (gioco d’azzardo, 
sostanze stupefacenti, alcool, altre dipendenze comportamentali). 

 Attività o settore: Psicologia clinica, Psicopatologia, Psicoterapia 
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Dal 17 Dicembre 2018 al 15 

Novembre 2021 
Psicologo - Psicoterapeuta 
A.s.p. n.9 Trapani (Azienda Sanitaria Provinciale), Via   Mazzini 1 -91100 Trapani - U.O.C. 
Servizio di Psicologia – U.O.S. Psicologia Ospedaliera, Cittadella della Salute – Viale 
della Provincia 2, Erice (TP) – Palazzo Giglio 
▪ Incarico libero professionale in qualità di Psicologo con contratto di lavoro autonomo a 

tempo determinato ai sensi dell’Art. 15 octies D.lgs n. 502/92. Attività clinica svolta presso 
U.O.S.D. Chirurgia Pediatrica e Neonatale Presidio Ospedaliero Sant’Antonio Abate Trapani, 
per la realizzazione di linea progettuale da P.S.N. 2015/2.16 “Umanizzazione - Sperimentare 
cambiamenti umanizzanti in ospedale”.  Principali attività: consulenze psicologiche cliniche, 
colloqui di orientamento e supporto psicologico ai bambini ospedalizzati e che devono 
affrontare un iter medico e/o chirurgico e ai loro caregiver e familiari, percorsi di psicoterapia, 
supporto psicologico al personale sanitario, interventi di psicologia delle organizzazioni e 
volti all’umanizzazione delle cure. 

Attività o settore: Psicologia ospedaliera 

  
Dal 08/02/2021 al 11/05/2021 Esperto Psicologo 

 Istituto d’Istruzione Superiore “S. Calvino – G.B. Amico” Istituto Tecnico e 
Professionale, Via San Michele 2, 91100 Trapani 
▪ Incarico libero professionale per attività di Psicologo finalizzata alla consulenza, al supporto 

psicologico e all’orientamento nonché alla prevenzione del disagio e promozione del 
benessere, rivolto a studenti, insegnanti, genitori e personale scolastico dell’Istituto. 

 Attività o settore: Psicologia scolastica 

  
Dal 2 Luglio 2018 ad oggi Psicologo-Psicoterapeuta 

 Studio privato - Libera professione 

 ▪ Attività di consulenza psicologica, psicodiagnostica e attività clinica psicoterapeutica per 
individui, coppie e famiglie. Svolgo l’attività secondo le teorie e il modello della psicologia 
clinica, della psicoterapia sistemico relazionale e dell’approccio terapeutico Emdr (Eye 
Movement Desensitization and Reprocessing), per i quali ho conseguito specifica 
formazione specialistica. 

 Attività o settore: Psicologia clinica e Psicoterapia 

  
18 Marzo 2019 Psicologo- Docente/Formatore 

 Humana Mente S.c.s. Onlus Via Quiete 14, Trapani 

 ▪ Corso di formazione specifica rivolto ai volontari di Servizio Civile Nazionale nell’ambito del 
progetto “GLI ANNI MAGICI – Percorsi di sensibilizzazione alla lettura nella prima infanzia e 
di sostegno alla genitorialità”, modulo formativo “Il sistema familiare e le sue complessità”, 
Totale ore formative:8 

 Attività o settore: Psicologia sociale 

  
Da Novembre 2018 a Marzo 

2019 
Psicologo CTP (Consulente tecnico di parte) 

 ▪ Prestazione libero professionale in qualità di Psicologo per attività di consulente tecnico di 
parte nell’ambito di un procedimento civile in cui stata attivata dal Tribunale una Consulenza 
Tecnica d’Ufficio per la valutazione del collocamento di minori in situazione di 
separazione/divorzio. Assistenza psico-giuridica al cliente, partecipazione agli incontri di CTP 
e stesura relazione tecnica di parte.  

 Attività o settore: Psicologia giuridica 

  

Dal 18 Aprile 2018 al 30 
Settembre 2018 

Psicologo Esperto in Monitoraggio e Valutazione 

 Humana Mente S.c.s. Onlus Via Quiete 14, Trapani 

 ▪ Incarico libero professionale in qualità di Psicologo per attività di elaborazione di strumenti 
e raccolta di dati e informazioni sull’andamento per il  progetto "Infanzia in gioco - Progetto 
Educativo Interistituzionale 0-6" Il progetto è stato selezionato da  Impresa Sociale Con i 
Bambini nell’ambito del Fondo per il contrasto della povertà educativa minorile. 

 Attività o settore: Psicologia sociale 

  

Dal 17 Settembre 2018 al 18 
Dicembre 2020 

Psicologo – Docente/Formatore 

Humana Mente S.c.s. Onlus Via Quiete 14, Trapani 
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▪ Incarico libero professionale in qualità di Psicologo Formatore per attività di formazione 
rivolta all’equipe di lavoro, genitori, insegnanti, educatori, animatori, assistenti sociali, 
psicologi e operatori vicini al mondo dell’infanzia per il progetto "Infanzia in gioco - Progetto 
Educativo interistituzionale 0-6" Il progetto è stato selezionato da Impresa Sociale Con i 
Bambini nell’ambito del Fondo per il contrasto della povertà educativa minorile. 
 

Corsi espletati: 
   - Corso di formazione per operatori del progetto “Infanzia in gioco” (psicologi, animatori, 

educatori, pedagogisti). Attività di formazione attraverso dinamiche di gruppo e 
approfondimento delle caratteristiche del progetto, del lavoro degli operatori, nonché 
degli strumenti di lavoro e di monitoraggio  
Luogo: I.C. "G Mazzini" Via Giuseppe Cesarò, 19, 91016 Erice TP  
Data:17 Settembre 2018.  
Totale ore formative 6 

 

- Corso di formazione - "Infanzia in gioco" nell'ambito del “Piano di Formazione dei 
Docenti” a.s. 2018/19. Moduli formativi: -Tappe e passaggi dello sviluppo psicomotorio 
nella prima infanzia e individuazione precoce di situazioni critiche relative 
all’apprendimento e/o alla relazionalità. -Incontro esperienziale per la condivisione e 
l’approfondimento di situazioni complesse. -Armonizzare le esperienze 
educative:strategie per l’attivazione di un dialogo efficace scuola-famiglia. 
Dall’11Marzo al 22 Maggio 2019 Totale ore formative:54 
Con esame finale 
Presso: I.C. Pirandello S.G. Bosco Piazza Addolorata, 1 Campobello di Mazara; 
I.C. MARIO NUCCIO - Via Salemi, 18 Marsala;  I. C. "E. PERTINI" - Via A. De Santis 2/A 
Trapani; I.C. “GESUALDO NOSENGO” - Via Gianinea, 34 Petrosino 

 

- Corso di formazione accreditato al CROAS Sicilia (Consiglio Regionale Ordine Assistenti 
Sociali) dal titolo "CICLO DI INCONTRI DI SUPERVISIONE AREA MINORI E 
FAMIGLIE” 

• I MODULO: IL BAMBINO INVISIBILE 

• II MODULO: IL BAMBINO CONTESO 

• III MODULO: LA PRIMA INFANZIA-ESPERIENZE FAVOREVOLI E SFAVOREVOLI 
Rivolto agli Assistenti Sociali ed altri professionisti. 
Presso: Centro di Psicologia e Psicoterapia Humana Mente, Via Quiete 14 91100 Trapani 
Dal 23 Marzo al 18 Maggio 2019. Totale ore formative:24 

 
- Corso pre-parto “I percorsi dell’attesa” nell’ambito del  progetto "Infanzia in gioco - Progetto 

Educativo Interistituzionale 0-6" Il progetto è stato selezionato da  Impresa Sociale Con i 
Bambini nell’ambito del Fondo per il contrasto della povertà educativa minorile. Moduli 
formativi rivolti ai neo genitori in collaborazione con altre figure professionali:  

• “L’allattamento” 

• Fascia porta-bebè, coccole dalla nascita” 

• “Il massaggio infantile, messaggio d’amore” 

• Gruppo Ama (auto-mutuo-aiuto) per il sostegno alla genitorialità e all’accudimento del 
bambino. 

Luogo: Spazio Infanzia in gioco Erice, Via Cosenza snc (ingresso angolo via VIX Luglio) 
Data: dal 9 marzo 2019 al 18 Maggio 2019. 

 
- Corso di formazione per insegnanti della scuola dell'infanzia - nell'ambito del Progetto 

"Infanzia in gioco - Progetto Educativo interistituzionale 0-6" Il progetto è stato selezionato 
da Impresa Sociale Con i Bambini nell’ambito del Fondo per il contrasto della povertà 
educativa minorile. Moduli formativi: -Tappe e passaggi dello sviluppo psicomotorio nella 
prima infanzia e individuazione precoce di situazioni critiche relative all’apprendimento e/o 
alla relazionalità. -Incontro esperienziale per la condivisione e l’approfondimento di 
situazioni complesse. 
Luogo:  I.C. Statale "G. Garibaldi" Salemi, Via San Leonardo, 27 91018, Salemi (TP) 
Data: dal 27/01/2020 al 02/03/2020 
Totale ore formative: 10 Con esame finale 

 
- Corso di formazione accreditato al CROAS Sicilia (Consiglio Regionale Ordine Assistenti 

Sociali) dal titolo "CICLO DI INCONTRI DI SUPERVISIONE AREA MINORI E FAMIGLIE ” 
edizione 2020 

• I MODULO: IL BAMBINO INVISIBILE 

• II MODULO: IL BAMBINO CONTESO 

• III MODULO: LA PRIMA INFANZIA-ESPERIENZE FAVOREVOLI E SFAVOREVOLI 
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Rivolto agli Assistenti Sociali ed altri professionisti. 
Presso: Centro di Psicologia e Psicoterapia Humana Mente, Via Quiete 14 91100 Trapani 
Dal 19 Settembre 2020 al 17 Ottobre 2020. Totale ore formative:24 

 

Sedi di svolgimento: Humana Mente Onlus Via Quiete 14, Istituti Comprensivi della provincia 
di Trapani e varie altre sedi. 
Attività o settore: Psicologia sociale 

  

Dal 8 Ottobre 2018 al 18 
Dicembre 2020  

Psicologo 

Humana Mente S.c.s. Onlus Via Quiete 14, Trapani 

▪ Incarico libero professionale in qualità di Psicologo per attività di consulenza psicologica 
rivolta a genitori, bambini, coppie, famiglie e per il coordinamento dell’equipe di lavoro dello 
“Spazio Infanzia in gioco” del comune di Erice sito in Via Cosenza s.n.c. per il progetto 
"Infanzia in gioco - Progetto Educativo Interistituzionale 0-6" Il progetto è stato selezionato 
da  Impresa Sociale Con i Bambini nell’ambito del Fondo per il contrasto della povertà 
educativa minorile. 

Sede di svolgimento: “Spazio Infanzia in gioco” del comune di Erice sito in Via Cosenza s.n.c. 
Erice Casa Santa. 
Attività o settore: Psicologia clinica e sociale 

  

19 Febbraio 2018 Psicologo-Docente/Formatore 
 Humana Mente S.c.s. Onlus Via Quiete 14, Trapani 

 ▪ Corso di formazione specifica rivolto ai volontari di Servizio Civile Nazionale nell’ambito del 
progetto “Il Baule Volante”, modulo formativo “Il sistema familiare e le sue complessità”, 
Totale ore formative:8 

 Sede di svolgimento: Humana Mente Onlus Via Quiete 14, Trapani 

 Attività o settore: Psicologia sociale 

  
Dal 8 Luglio 2015 al 01 

Novembre 2018 
Psicologo 
Cooperativa Sociale Madre Teresa di Calcutta, Via Francesco Gervasi, 78. Buseto 
Palizzolo (Tp) 

▪ Contratto di lavoro subordinato in qualità di Psicologo per attività clinica di consulenza 
psicologica, colloqui psicologici di supporto rivolti agli ospiti migranti del Centro di 
Accoglienza Straordinaria e interventi di psicologia organizzativa con l’equipe 
multidisciplinare del centro. 

Sede di svolgimento:  C.A.S.(Centro Accoglienza Straordinaria) “Rindinella” Strada Guarrato 
n. 67, Cda Guarrato 91100 Trapani 

Attività o settore: Psicologia Clinica e Sociale  
  

Dal 2 Aprile 2014 al 30 
Settembre 2020 

Psicologo clinico - Psicoterapeuta 
Centro di Psicologia e Psicoterapia di Humana Mente S.c.s. Onlus Via Quiete 14, 
Trapani 
▪ Incarico libero professionale in qualità di Psicologo-Psicoterapeuta per attività di consulenza 

psicologica, psicodiagnostica e attività clinica psicoterapeutica per individui, coppie, famiglie 
ed organizzazioni. Svolgo l’attività clinica secondo le teorie e il modello sistemico relazionale 
e la tecnica Emdr per le quali ho conseguito specifica formazione specialistica. 

Sede di svolgimento:  Centro di Psicologia e Psicoterapia di Humana Mente S.c.s. Onlus Via 
Quiete 14, Trapani 
Attività o settore: Psicologia Clinica e Psicoterapia 

  

Dal 25 Ottobre 2013 al 2 
Aprile 2014 

Psicologo clinico 
Centro di Psicologia e Psicoterapia di Humana Mente S.c.s. Onlus Via Quiete 14, 
Trapani 

▪ Incarico libero professionale in qualità di Psicologo per attività di consulenza psicologica, 
psicodiagnostica per individui, coppie, famiglie ed organizzazioni. Colloqui clinici di 
orientamento, diagnosi e supporto psicologico. 

Sede di svolgimento:  Centro di Psicologia e Psicoterapia di Humana Mente S.c.s. Onlus Via 
Quiete 14, Trapani 

Attività o settore: Psicologia Clinica e Sociale 
  

Dal 25 Ottobre 2013 al 
20/01/2023 Socio fondatore Humana Mente S.C.S. Onlus 

 Humana Mente S.c.s. Onlus Via Quiete 14, Trapani 
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 ▪ Consigliere C.d.a.  della cooperativa sociale e Responsabile della Comunicazione e del 
Coordinamento dei progetti psico-educativi e di prevenzione. Mi occupo di percorsi di 
supervisione organizzativa rivolta alle realtà lavorative operanti nel settore socio-sanitario. 
Svolgo attività di progettazione in equipe in ambito sociale. 

 Attività o settore: Sociale 
  

Da 16 Marzo al 31 Dicembre 
2017 

Psicologo - Psicoterapeuta Supervisore 

Humana Mente Centro di Psicologia e Psicoterapia di Humana Mente S.c.s. Onlus Via 
Quiete 14, Trapani 

▪ Attività libero professionale di supervisione organizzativa condotta in gruppo e consulenza 
psicologica rivolta all’equipe degli operatori dei Centri SPRAR per richiedenti asilo e rifugiati 
nell’ambito del progetto “I colori del mondo” gestito dal Consorzio Solidalia soc.coop.sociale 
a.r.l. onlus Piazza Falcone E Borsellino, 32 - 91100 Trapani (TP) 

Sede di svolgimento:   Humana Mente S.c.s. Onlus Via Quiete 14, Trapani 

Attività o settore: Psicologia del lavoro e delle organizzazioni 

  

Dal 25 Febbraio  2017 ad 
Dicembre 2021 

Psicologo clinico - Psicoterapeuta 

Accademia di Psicoterapia della Famiglia sede di Palermo presso Istituto di 
Psicoterapia Familiare via Bonomo 4 
▪ Collaborazione libero professionale in qualità di Psicologo clinico-Psicoterapeuta per attività 

di consulenza psicologica e di psicoterapia, rivolte a individui, coppie e famiglie all’interno 
dell’ equipe di supervisione clinica coordinata dal Dott. Giovanni Blandino, direttore del 
Centro di Formazione e Psicoterapia di Via Bonomo 4 Palermo. 

Attività o settore: Psicologia Clinica e Psicoterapia 
  

Da Settembre 2017 a Luglio 
2018 

Psicologo 

Humana Mente S.c.s. Onlus Via Quiete 14, Trapani 

▪ Attività libero professionale in qualità di Psicologo per attività di coordinamento dell’equipe 
psico-educativa del servizio “La coperta di Linus” area di progettazione dedicata alla 
realizzazione di interventi e servizi di informazione, approfondimento, consulenza, 
promozione del benessere rivolti in modo elettivo all'infanzia e alla genitorialità con l'obiettivo 
di offrire ai genitori e ai loro figli uno spazio e una rete in cui poter trovare confronto con 
professionisti e scambio di opinioni ed esperienze soprattutto nelle prime fasi del ciclo di vita 
della famiglia.  
Progetti coordinati: 
– “Il Baule Volante”- Laboratorio di lettura animata per l’infanzia rivolto a bambini della fascia 
di età 3-5 anni e 6-10 anni, all’interno dei locali della cooperativa e della  Scuola dell’ Infanzia 
“G. Fontana”  delle Suore Salesiane Oblate del  Sacro di Buseto Palizzolo (TP), della  
Scuola Materna “Paolo Ancona” delle Suore Salesiane Oblate del Sacro Cuore di Valderice. 
– “Il girotondo dei colori”, Laboratorio per lo sviluppo dell’intelligenza emotiva  la cui finalità è 

quella di predisporre situazioni ed esperienze che favoriscano lo sviluppo dell’intelligenza 
emotiva nei bambini dell’ Istituto Comprensivo Giovanni XXIII di  Via Nausica 91027 Paceco 
e della  Scuola dell’Infanzia delle Suore Salesiane Oblate del Sacro Cuore di  Via delle 
Grazie, 13  Paceco. 

   – “Yoga Bimbi” - Laboratorio di Yoga per bambini dai 3 ai 10 anni presso Villa 
Pampalone, Via Niccolò Rodolico 1, Trapani. 

Sede di svolgimento:   Humana Mente S.c.s. Onlus Via Quiete 14, Trapani, varie scuole 
dell’infnazia del territorio e altre sedi 
Attività o settore Psicologia dello sviluppo e dell’educazione 

  

Da Aprile 2017 a Maggio 
2017 

Psicologo 

Humana Mente S.c.s. Onlus Via Quiete 14, Trapani – I.C. “G. Mazzini” Erice 

▪ Attività libero professionale in qualità di Psicologo per attività in gruppo per minori all’interno 
del Progetto “Rivediamoci a scuola”  progetto di cineforum realizzato all’ I.C. “G. Mazzini“ di 
Erice con il contributo unico del Comune di Erice, rivolto agli alunni della scuola primaria e 
secondaria di primo grado e ai loro genitori, nell'ambito delle attività di arricchimento 
dell'offerta formativa della scuola. 

Sede di svolgimento: I.C. “G. Mazzini”  plesso Baden Powell Via B.Powell Erice Casa Santa 

TP 91016  
Attività o settore Psicologia dello Sviluppo e Sociale 

  

23 Febbraio 2016 Psicologo-Relatore 
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 Humana Mente S.c.s. Onlus Via Quiete 14, Trapani 

 ▪ Evento formativo “Gli anni magici. Aspetti psicologici dello sviluppo infantile da 0 a 6 anni”  

 Sede di svolgimento: I.C. “Collodi Sturzo” Marausa Trapani, Via Generale Rinaldi Enrico 156, 
Scuola Secondaria Di Primo Grado 

 Attività o settore: Psicologia dello sviluppo 

  
Da Marzo a Giugno 2015  Psicologo - Psicoterapeuta Supervisore 

Humana Mente S.c.s. Onlus Via Quiete 14, Trapani 

▪ Incarico libero professionale in qualità di Psicologo per attività di supervisione organizzativa 
condotta in gruppo e consulenza psicologica rivolta all’equipe degli operatori, educatori ed 
assistenti dell’Asilo nido e scuola materna “Biribimbo” di Via Capitano Tilotta Erice (TP). 

Sede di svolgimento: Humana Mente S.c.s. Onlus Via Quiete 14, Trapani 

Attività o settore: Psicologia del lavoro e delle organizzazioni 

  

Da 1 Gennaio 2010 a 31 
Dicembre 2013 

Psicologo - Psicoterapeuta specializzando 

Accademia di Psicoterapia della Famiglia, Roma presso Istituto di Psicoterapia 
Familiare di Palermo via Bonomo 4 
▪ Attività di consulenza psicologica; attività clinica psicoterapeutica per individui, coppie e 

famiglie nell’ambito dei 4 anni di training alla professione di psicoterapeuta all’interno 
dell’Istituto di Psicoterapia Familiare di Via Bonomo 4 a Palermo e con la supervisione diretta 
dei didatti del corso di specializzazione. 

Attività o settore: Psicologia Clinica 

  

Dal 23 Febbraio 2012 al 
 1 Luglio 2014 

Educatore professionale 
Albatros Cooperativa Sociale, Via Frascati, n. 1  - 91016 Casa Santa – Erice (TP)  

▪ Contratto di lavoro subordinato  in qualità di Educatore professionale per attività di 
accoglienza dei minori ospiti della struttura e promozione del loro progressivo sviluppo di 
significative relazioni sociali e della loro responsabilizzazione attraverso la partecipazione alla 
gestione della vita comunitaria, nonché aiuto al rispetto delle norme e le regole su cui essa si 
basa. Sostegno ai minori a livello psico-pedagogico, motivazione allo studio, ai diversi metodi 
di apprendimento, alla formazione/occupazione professionale nonché ad un utilizzo proficuo 
del tempo libero. Preparazione ed accompagnamento dei minori all’uscita dalla struttura una 
volta terminata la loro permanenza. 

Sede di svolgimento: Centro di accoglienza socio educativa per minori OIKI’A, Via Pace, 
Marausa (TP)  
Attività o settore: Settore sociale 

  

Da Marzo 2010 a Dicembre 
2013 

Psicologo Tirocinante specializzando alla professione di psicoterapeuta 
Servizio di Psicologia, A.S.P. n°9 TP Cittadella della Salute, Erice (TP) 
▪ Tirocinio formativo consistente in attività clinica di accoglienza, consulenza e 

psicoterapia rivolta ad individui, coppie e famiglie; somministrazione di strumenti 
psicodiagnostici, stesura di relazioni cliniche, partecipazione a gruppi di supervisione 
clinica.Tutor: Dott. Enrico Francesco Genovese. Responsabile Tirocini: Dott. Michele 
Schifano.   

Attività o settore: Psicologia Clinica 
  

Da Settembre 2007 a Marzo 
2008 

Psicologo Tirocinante  
Servizio di Psicologia, A.S.P. n°9 TP Cittadella della Salute, Erice (TP) 
▪ Tirocinio formativo comprendente attività di osservazione di colloqui di accoglienza e 

consulenza psicologica, attività di osservazione di somministrazione strumenti 
psicodiagnostici, stesura di relazioni cliniche, partecipazione a gruppi di sostegno alla 
genitorialità. Tutor: Dott.ssa Francesca Marini, Responsabile Tirocini: Dott. Michele 
Schifano. 

 Attività o settore: Psicologia Clinica 

  

Da Settembre 2007 a Luglio 
2008 

Psicologo Tirocinante  
Rete Infanzia Adolescenza e Famiglia  A.S.P. n°9 TP Cittadella della Salute, Erice (TP) e 
Ufficio Scolastico Provinciale Trapani. 

▪ Progetto pilota di Ricerca-Intervento sulla realtà adolescenziale nelle scuole della 
provincia di Trapani denominato “VideoPensiero” 

Attività o settore: Psicologia Sociale 
  

Dal 01/12/2005 al 30/11/2006 Volontario di Servizio Civile Nazionale 
Ministero della Solidarietà Sociale - Presidenza del Consiglio dei Ministri Ufficio 
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nazionale per il Servizio Civile,  Via S. Martino della Battaglia, 6 - 00185 Roma. 
Consorzio Co.Ser. Società Cooperativa Sociale Onlus  Via Sammartino, 27 90141 
PALERMO PA 

▪ All'interno del progetto "Volontà e Azione" l'attività di volontario di servizio civile si 
espletava nel supporto psicologico agli utenti affetti da patologia psichiatrica della  
Comunità Alloggio e Casa Famiglia per disabili mentali del Comune di Trapani di Via 
La Grutta., finalizzata alla costruzione di una relazione utile alla conquista di aree di 
autonomia personale nella gestione della vita comunitaria. 

Sede di svolgimento: Comunità Alloggio e Casa Famiglia per disabili mentali del Comune di 
Trapani Via La Grutta. 
Attività o settore: Sociale 

  

Dal 10/2004 a 08/02/2005 Psicologo Tirocinante  
I.M.I. (Istituto Materno Infantile di Palermo -  Policlinico Universitario “P. Giaccone” ) 
Università degli Studi di Palermo, Facoltà di scienze della Formazione 
▪ Attività di tirocinio formativo all’interno del progetto di tirocinio denominato 

“L’intervento dello Psicologo nelle condizioni di rischio del minore” comprendente  
attività di affiancamento dello staff di psicologi clinici e osservazione in reparto di 
neonatologia e cardio-chirurgia pediatrica dell’I.M.I. (Istituto Materno Infantile di 
Palermo -  Policlinico Universitario “P. Giaccone” ) sede del progetto di ricerca-
intervento denominato “Kore, la possibilità di essere madri: un percorso di counseling 
per le madri dei bambini ospedalizzati” gestito da I.E.D.P.E. (Istituto Europeo per il 
disagio e la promozione Evolutiva-Educativa di Palermo e finanziato dalla Regione 
Siciliana Assessorato della Famiglia, delle Politiche Sociali e delle Autonomie Locali 
2005). Tutor: Dott.ssa Giovanna Perricone Psicologa e psicoterapeuta coordinatore 

Unità di Ricerca “Psicologia pediatrica” Dipartimento di Scienze Psicologiche, 
Pedagogiche e della Formazione - Università degli Studi di Palermo. 

Attività o settore: Psicologia pediatrica 

 
 

PARTECIPAZIONE AD EVENTI FORMATIVI PROFESSIONALI 
CON CREDITI ECM 

 

ANNO 2023 
 

Workshop – “L’EMDR in Psiconcologia. Dal trauma della malattia alla sicurezza ” 
Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) e  Scuola psicoterapia integrata 
S.R.L. accreditamento n. 6668 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez -  Dr. Luca Pievani  

Formatore Dott.ssa Elisa Faretta 
Data: 10/06/2023 ore 09.00 – 16:30 e 11/06/2023 ore 9:00 – 13:30 Totale ore: 7,5 + 4,5 
Luogo: Workshop in live streaming (Fad sincrona) 
Con esame finale Crediti ECM conseguiti:15 

 

Corso di formazione - “La violenza intrafamiliare:percorsi di protezione e cura” 
Ente/i organizzatore/i: Azienda Sanitaria  Provinciale n.9  –Trapani  Via Mazzini 1 -91100 Trapani - UOS Formazione e 
Aggiornamento del Personale ed ECM in collaborazione con Tribunale di Trapani 
Responsabile Scientifico: Ing. V. Spera, Dott.ssa M.G. Furnari  
Data: 5 Giugno 2023 ore 8.00 – 13:30 Totale ore: 5,30 
Luogo:  Cittadella della Salute – Viale della Provincia 2, Erice (TP) – Palazzo Ulivo  

Con esame finale Crediti ECM conseguiti: 4 
 

Corso di formazione - “La Psicologia Giuridica nel contesto socio-sanitario. Dalla 
prevenzione del rischio evolutivo alla cura della famiglia” 
Ente/i organizzatore/i: Azienda Sanitaria  Provinciale n.9  –Trapani  Via Mazzini 1 -91100 Trapani - UOS Formazione e 
Aggiornamento del Personale ed ECM 
Responsabile Scientifico: Dott.ssa Silvia Scuderi 
Data: 9, 16, 23 e 30 Maggio 2023 ore 8.00 – 14:00 Totale ore: 20 
Luogo:  Cittadella della Salute – Viale della Provincia 2, Erice (TP) – Palazzo Ulivo  
Con esame finale Crediti ECM conseguiti: 20 

 

http://www.iedpepalermo.it/ckfinder/userfiles/files/1%20-%20Poster%20Kore.pdf
http://www.iedpepalermo.it/ckfinder/userfiles/files/1%20-%20Poster%20Kore.pdf
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Workshop – “Affrontare le sfide inziali con l'EMDR - dalla raccolta della storia alle fasi del 
protocollo - come integrare l'EMDR nella propria pratica clinica” 
Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) e  Scuola psicoterapia integrata 
S.R.L. accreditamento n. 6668 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez -  Dr. Luca Pievani  

Formatore Dott.ssa Maria Zaccagnino 
Data: 27/05/2023 ore 09.00 – 16:30 Totale ore: 7,5 
Luogo: Workshop in live streaming (Fad sincrona) 

Con esame finale Crediti ECM conseguiti: 9 
 

Corso di formazione – “Sistemica - Ecologia complessa della relazione terapeutica” 
Ente organizzatore: Associazione Serendipity Via Pietro Micca 7, Gioiosa Marea (ME) in collaborazione con Spazio Iris  
 Istituto di ricerca e intervento per la salute, Via Giulio Tarra 5 20124 Milano 
Data: 18 Marzo 2023 ore 09.00 - 19:00 – 19 Marzo 2023 ore 9.00 -18.30  Totale ore: 15 
Luogo: NH Hotel a Palermo in Foro Italico Umberto I, 22/B. 
Con esame finale Crediti ECM conseguiti: 20 

 

Corso di formazione - “Il manuale di valutazione della comunicazione nei Dipartimenti di 
Emergenza –Urgenza e Accettazione (DEA)” 
Ente/i organizzatore/i: Azienda Sanitaria  Provinciale n.9  –Trapani  Via Mazzini 1 -91100 Trapani - UOS Formazione e 
Aggiornamento del Personale ed ECM 
Responsabile Scientifico: Dott. Giuseppe Parrino, Dott.ssa Antonella La Commare 
Data: 27 Gennaio 2023 ore 14:45 – 19:30 Totale ore: 4 
Luogo: Baglio “Villa Favorita -Banqueting” –Via Favorita, 27 –Marsala (TP) 

Con esame finale Crediti ECM conseguiti: 4 
 

Corso di formazione – “Clinica della dimensione dissociativa” 
Ente organizzatore: Associazione Serendipity Via Pietro Micca 7, Gioiosa Marea (ME) in collaborazione con Spazio Iris  
 Istituto di ricerca e intervento per la salute, Via Giulio Tarra 5 20124 Milano 
Data: 21 Gennaio 2023 ore 09.00 - 18:30  Totale ore: 8 

Luogo: Corso in live streaming (Fad sincrona) 

Con esame finale Crediti ECM conseguiti: 10 
 

ANNO 2022 
 

Corso FAD  “Teoria e tecnica nel lavoro in ambito ospedaliero” 
Ente organizzatore: Formaonweb sas di P. Serena – Accreditamento Provider ID 2258 

Luogo: Via delle Industrie 18/a 30038 Spinea (VE) Italia -  Sede legale: Via della Vittoria, 90/c 30035 Mirano (Venezia) 

Data: 31/12/2022 
Con esame finale Crediti ECM conseguiti: 8 
 

Corso "Protezione dei Dati in Sanità" 
Ente/i organizzatore/i: Globalform Srl accreditamento n. 4158 
Responsabile Provider: Antonella Ciardi   
Data: 15 Dicembre 2022 

Luogo: Corso Fad obbligatorio per dipendenti Azienda Sanitaria  Provinciale n.9  –Trapani  Via Mazzini 1 -91100 Trapani 

Con esame finale Crediti ECM conseguiti: 6 
 
Corso di formazione - “I percorsi della donazione: dall’individuazione del potenziale 
donatore al prelievo - nuovi orizzonti” 
Ente/i organizzatore/i: Azienda Sanitaria  Provinciale n.9  –Trapani  Via Mazzini 1 -91100 Trapani - UOS Formazione e 
Aggiornamento del Personale ed ECM 
Responsabile Scientifico:   
Data: 15 Dicembre 2022 Totale ore: 8 

Luogo: Cittadella della Salute – Viale della Provincia 2, Erice (TP) – Palazzo Ulivo  

Con esame finale Crediti ECM conseguiti: 8 
 

Corso FAD “Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e 
dopo l’emergenza sanitaria: sfide e opportunità per i servizi - update 2022” Edizione 2 
Ente organizzatore: Ecmclub SRL – Accreditamento Provider ID 4946 

Luogo: Via Gallarate, 106 20151 Milano (Italia) 
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Data: 29/05/2022 
Con esame finale Crediti ECM conseguiti: 19.50 
 

Corso di formazione -   “Alle radici della violenza: prendersi cura delle relazioni maltrattanti” 
Ente/i organizzatore/i: Azienda Sanitaria  Provinciale n.9  –Trapani  Via Mazzini 1 -91100 Trapani - UOS Formazione e 
Aggiornamento del Personale ed ECM 
Responsabile Scientifico:  Dott.ssa Anna Maria Laura Ingoglia 
Data: 24, 31 Maggio e 6 Giugno 2022 Totale ore: 15 

Luogo: Cittadella della Salute – Viale della Provincia 2, Erice (TP) – Palazzo Ulivo  

Con esame finale Crediti ECM conseguiti: 15 
 

ANNO 2021 

 

Corso di formazione - "La Psiconeuroendocrinoimmunologia (PNEI): evidenze ed applicazioni 
nella clinica psicologica" 
Ente/i organizzatore/i: Azienda Sanitaria  Provinciale n.9  –Trapani  Via Mazzini 1 -91100 Trapani - UOS Formazione e 
Aggiornamento del Personale ed ECM 

Responsabile Scientifico:  Dott. Adragna Giuseppe 

Data: 4, 5 e 6 Ottobre 2021 Totale ore: 15 

Luogo: Cittadella della Salute – Viale della Provincia 2, Erice (TP) – Palazzo Ulivo  

Con esame finale Crediti ECM conseguiti: 15 
 

Corso di formazione - “Psiche e corpo in ospedale. L`attività clinica del servizio di Psicologia 
Ospedaliera tra specificità e trasversalità” 
Ente organizzatore: Università degli Studi di Padova – DIMED Dipartimento di Medicina,  
Luogo: Via Giustiniani, 2 - 35128 Padova (Italia) 

Data: 17,18, 24,25, Giugno 2021 
Con esame finale Crediti ECM conseguiti: 30 
 

Corso di formazione – “Dialoghi sulla relazione terapeutica” con Irvin Yalom, Lorena Preta, 
Massimo Recalcati, Maurizio Andolfi, Paolo Migone, Vittorio Lingiardi, Romina Coin e Umberta 
Telfener 
Ente organizzatore: Associazione Serendipity Via Pietro Micca 7, Gioiosa Marea (ME) in collaborazione con Liquid Plan Srl Via 
degli Aurunci 36, Roma, Italia. 
Data: 16, 17, 18 Aprile 2021  Totale ore: 16 
Luogo: Corso on line 
Con esame finale Crediti ECM conseguiti: 10 
 

Corso FAD “Anedonia e invecchiamento nel paziente con depressione” 
Ente organizzatore: Axenso 
Luogo: Via Gallarate, 106 20151 Milano (Italia) 

Data: 15/03/2021 
Con esame finale Crediti ECM conseguiti: 12 
Corso – “Tecniche psicologiche di auto-aiuto per operatori sanitari sottoposti a stress e 
traumi” 
Ente/i organizzatore/i: Studio RiPsi-Studio Associato di Psicologia e Psicoterapia Provider accreditamento n. 6162.  Sede 
di Milano – Via Sidoli, 6; Sede di Como – Via Auguadri, 22; Sede di Varese – Via Staurenghi, 24 

Responsabile: Dott.Fabio Cotti  

Data: 01/03/2021 
Luogo: Corso Fad 
Con esame finali Crediti ECM conseguiti: 4.5 
 

Corso FAD “Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo l’emergenza 
sanitaria: sfide e opportunità per i servizi” 
Ente organizzatore: Axenso 
Luogo: Via Gallarate, 106 20151 Milano (Italia) 

Data: 31/01/2021 
Con esame finale Crediti ECM conseguiti: 23.4 

 

ANNO 2020 
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Corso "La tutela dei minori nelle separazioni conflittuali" 
Ente/i organizzatore/i: Ordine Psicologi Regione Sicilia, Via Gaetano Maria Pernice n. 5 – 90144 Palermo e  Lomea soc. 
cooperativa  - Provider Nazionale ECM id 6226 Via Martorano 56 82019 – Sant'Agata de' Goti (BN) 

Conduttori:  Dott. Dario Merlino 
Data: 15/12/2020  ore 15.30 – 18.30  Totale ore: 3 

Luogo: Corso in live streaming (Fad sincrona) 

Con esame finale Crediti ECM conseguiti:4.5 
 

Corso "Corpi borderline: regolazione affettiva per i disturbi di personalità: lavorare con 
traumi intergenerazionali e con le dinamiche dell’attaccamento” 
Ente/i organizzatore/i: Ordine Psicologi Regione Sicilia, Via Gaetano Maria Pernice n. 5 – 90144 Palermo e  Lomea soc. 
cooperativa  - Provider Nazionale ECM id 6226 Via Martorano 56 82019 – Sant'Agata de' Goti (BN) 

Conduttori:  Dott.ssa Clara Mucci 
Data: 12/12/2020  ore 09.00 – 13.00  Totale ore: 4 

Luogo: Corso in live streaming (Fad sincrona) 

Con esame finale Crediti ECM conseguiti:6 
 

Corso "Curare è possibile. Traumi infantili e psicoterapia" 
Ente/i organizzatore/i: Ordine Psicologi Regione Sicilia, Via Gaetano Maria Pernice n. 5 – 90144 Palermo e  Lomea soc. 
cooperativa  - Provider Nazionale ECM id 6226 Via Martorano 56 82019 – Sant'Agata de' Goti (BN) 

Conduttori:  Dott.ssa Marinella Malacrea 
Data: 11/12/2020  ore 15.30 – 18.30  Totale ore: 3 

Luogo: Corso in live streaming (Fad sincrona) 

Con esame finale Crediti ECM conseguiti:4.5 
 

Corso "Adozione, Trauma e Dissociazione. Prevenire e curare le crisi adottive" 
Ente/i organizzatore/i: Ordine Psicologi Regione Sicilia, Via Gaetano Maria Pernice n. 5 – 90144 Palermo e  Lomea soc. 
cooperativa  - Provider Nazionale ECM id 6226 Via Martorano 56 82019 – Sant'Agata de' Goti (BN) 

Conduttori:  Dott. Francesco Vadilonga 
Data: 03/12/2020  ore 15.30 – 18.30  Totale ore: 3 

Luogo: Corso in live streaming (Fad sincrona) 

Con esame finale Crediti ECM conseguiti:4.5 
 

Corso "Il modello bio-psico-sociale in sessuologia" 
Ente/i organizzatore/i: Ordine Psicologi Regione Sicilia, Via Gaetano Maria Pernice n. 5 – 90144 Palermo e  Lomea soc. 
cooperativa  - Provider Nazionale ECM id 6226 Via Martorano 56 82019 – Sant'Agata de' Goti (BN) 

Conduttori:  Prof.ssa Chiara Simonelli 
Data: 27/11/2020  ore 15.30 – 18.30  Totale ore: 3 

Luogo: Corso in live streaming (Fad sincrona) 

Con esame finale Crediti ECM conseguiti:4.5 
 

Corso ECM Fad sincrona “Psychopharmacological updates” 
Ente/i organizzatore/i: Coordinamento Nazionale Giovani Psichiatri (Sip giovani e-days) – Duerre Provider ECM n.522 Via degli 
Scipioni, 220 – 00192 Roma Italia 

Responsabili scientifici: Prof. Giovanni Martinotti , Prof.ssa Maria Salvina Signorelli. 
Data: 24, 25 e 26 Novembre 2020  ore 15:30 – 20.00  Totale ore: 15 
Luogo: Corso ECM Fad sincrona 
Con esame finale Crediti ECM conseguiti:16.5 
 

Corso “Dalla definizione alla diagnosi dei DSA” 
Ente/i organizzatore/i:  Ordine Psicologi Regione Sicilia, Via Gaetano Maria Pernice n. 5 – 90144 Palermo e e  Lomea soc. 
cooperativa  - Provider Nazionale ECM id 6226 Via Martorano 56 82019 – Sant'Agata de' Goti (BN) 

Conduttore: Dott. Gianluca Lo Presti 

Data: 3 Novembre 2020  Totale ore: 3 

Luogo: Corso in live streaming 

Con esame finale Crediti ECM conseguiti:4,5 

 

Corso di formazione -  "Le disfunzioni corporee nei disturbi dello spettro autistico" 
Ente/i organizzatore/i: Azienda Sanitaria  Provinciale n.9  –Trapani  Via Mazzini 1 -91100 Trapani - UOS Formazione e 
Aggiornamento del Personale ed ECM 

Responsabile Scientifico:  Dott.ssa Magda Di Renzo 

Data: 8 e 9 Ottobre 2020 Totale ore: 10 
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Luogo: Cittadella della Salute – Viale della Provincia 2, Erice (TP) – Palazzo Ulivo  

Con esame finale Crediti ECM conseguiti: 10 
 

Corso di formazione - "Metodologie e strumenti di intervento per la psicologia di comunitá" 
Ente/i organizzatore/i: Azienda Sanitaria Provinciale n.9 –Trapani  Via Mazzini 1 -91100 Trapani - UOS Formazione e 
Aggiornamento del Personale ed ECM 

Responsabile Scientifico: Dott. Andrea Pirrone, Responsabile U.O.C. Servizi di Staff ASP Trapani 

Data: 21 e 28 Settembre 2020 e 05 Ottobre 2020  Totale ore: 15 

Luogo: Cittadella della Salute – Viale della Provincia 2, Erice (TP) – Palazzo Ulivo  

Con esame finale Crediti ECM conseguiti: 15 
 

Corso di formazione  - BLS-D Laici 
 Ente organizzatore: Azienda Sanitaria  Provinciale n.9 –Trapani Via Mazzini 1 -91100 Trapani - UOS Formazione e 
Aggiornamento del Personale ed ECM 

Responsabile Scientifico: Dott.Michele Gabriele Direttore Corsi BLS-D AMCO-AHA, Direttore UOC Cardiologia con UTIC P.O. 
Mazara del Vallo Asp Trapani 

Data : 16/07/2020 ore 8:00 -14:00  Totale ore: 6 

Luogo : Cittadella della Salute – Viale della Provincia 2 -Erice (TP) 
Con esame finale Crediti ECM conseguiti: 8 
 

Corso FAD “Le relazioni interpersonali al tempo del Covid-19” 
Ente organizzatore: Axenso 
Luogo: Via Gallarate, 106 20151 Milano (Italia) 

Data: 30/05/2020 
Con esame finale Crediti ECM conseguiti: 3.6 Totale ore: 2 
 

Corso FAD “I nostri bambini” 
Ente organizzatore: J&B Srl Unipersonale – Provider ECM Nazionale ID.72 
Luogo: Via Piemonte, 12 – 87036 Rende (CS) 

Data: 17/05/2020 
Con esame finale Crediti ECM conseguiti: 4  Totale ore: 4 
 

Corso FAD “Compromissioni respiratorie e cardiovascolari nella Covid19: che cosa sappiamo?” 
Ente organizzatore: Axenso 
Luogo: Via Gallarate, 106 20151 Milano (Italia) 

Data: 13/05/2020 
Con esame finale Crediti ECM conseguiti: 3.6  Totale ore: 2 
 

Corso FAD “La Covid-19 vista dalla Medicina Generale” 
Ente organizzatore: Axenso 
Luogo: Via Gallarate, 106 20151 Milano (Italia) 

Data: 13/05/2020 
Con esame finale Crediti ECM conseguiti: 3.6  Totale ore: 2 
 

Corso FAD “La salute mentale al tempo di Covid-19” 
Ente organizzatore: Axenso 
Luogo: Via Gallarate, 106 20151 Milano (Italia) 

Data: 06/05/2020 
Con esame finale Crediti ECM conseguiti: 3.6  Totale ore: 2 
 

Corso FAD “Il sovrappeso e le sue complicanze nella donna” 
Ente organizzatore: Axenso 
Luogo: Via Gallarate, 106 20151 Milano (Italia) 

Data: 05/05/2020 
Con esame finale Crediti ECM conseguiti: 15  Totale ore: 10 
 

Corso FAD “Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e contrasto” 
Ente organizzatore:  Istituto Superiore di Sanità 
Luogo: Viale Regina Elena, 299 00161 Roma 
Data: 24/04/2020 
Con esame finale Crediti ECM conseguiti: 20.8 
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Corso FAD “Aggiornamenti in tema di infezioni da coronavirus sars-cov-2” 
Ente organizzatore: Biomedia srl 
Luogo: Via Libero Temolo 4 torre U8 - 20126 Milano 
Data: 24/04/2020 
Con esame finale Crediti ECM conseguiti: 18 
 

Corso FAD “La dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche nel paziente con eccesso di 
peso” 
Ente organizzatore: Axenso 
Luogo: Via Gallarate, 106 20151 Milano (Italia) 

Data: 22/03/2020 
Con esame finale Crediti ECM conseguiti: 22.50 
 

Corso FAD “Il Linfoma di Hodgkin” 
Ente organizzatore: Axenso 
Luogo: Via Gallarate, 106 20151 Milano (Italia) 

Data: 20/03/2020 
Con esame finale Crediti ECM conseguiti: 8 
 

Corso FAD “Il sonno e i suoi disturbi. Una revisione degli aspetti fisiologici, clinici e di 
trattamento” 
Ente organizzatore: Axenso 
Luogo: Via Gallarate, 106 20151 Milano (Italia) 

Data: 19/03/2020 
Con esame finale Crediti ECM conseguiti: 15 
 

Corso FAD “L'educazione terapeutica nell'era delle nuove tecnologie: come e dove?” 
Ente organizzatore: Infomedica Srl 
Luogo:  Via San Quintino, 36 10121 Torino (Italia) 

Data: 29/02/2020 

Con esame finale Crediti ECM conseguiti: 6 
 

Corso FAD “I disturbi del neuro-sviluppo nel bambino: deficit di attenzione-iperattività, di 
apprendimento e correlati. Fisiopatologia, clinica e terapia” 
Ente organizzatore: Dynamicom Education Srl 
Luogo:  Via San Gregorio,12 20124 Milano 

Data: 30/01/2020 

Con esame finale Crediti ECM conseguiti: 4 
 

Corso FAD “Introduzione alla comunicazione strategica nelle professioni sanitarie” 
Ente organizzatore: SP srl  Società di Selezione e Formazione del personale 

Luogo: Via Grecale, 21 Cagliari (Italia) 

Data: 27/01/2020 

Con esame finale Crediti ECM conseguiti: 5 

 

Workshop “Il metodo dei gruppi Balint. Imparare a prendersi cura di chi cura” 
Ente organizzatore: Ordine delle professioni infermieristiche Trapani, Via Convento San Francesco di Paola, 56 Casa Santa 
Erice - Scuola Romana Balint Analitica, Via dei Durantini, 281 Roma - Marenostrum Soc.Cop.Soc., Via Sardegna, 10 Casa 
Santa Erice.  

Formatori: Dott.ssa Carmela Barbaro, Dott. Francesco Sessa, Dott.ssa Daniela Sanacore 
Luogo:  Ordine delle professioni infermieristiche Trapani, Via Convento San Francesco di Paola, 56 Casa Santa Erice  

Data: 25/01/2020 

Con esame finale Crediti ECM conseguiti: 10 
 

2019 
 

“Ai confini dell’adolescenza. Generazioni liquide e dispositivi di cura” 

Convegno Nazionale del Laboratorio di Gruppoanalisi 

Ente organizzatore: Laboratorio di Gruppoanalisi - Via Nomentanta, 403 00162 Roma 

Luogo: Cantieri Culturali alla Zisa,  Via Paolo Gili, Olivuzza, V Circoscrizione, 90141 Palermo, Sicilia 
Data e ora: 8 Novembre 2019 ore 8:30-19:00 e 9 Novembre 2019 ore 9:00-19:00 Totale ore: 18 
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Con esame finale Crediti ECM conseguiti: 18 
 

Corso di formazione  - Il modello Chronic Care Model nella presa in carico dei soggetti in età evolutiva 
affetti da diabete mellito 

Ente organizzatore: Azienda Sanitaria Provinciale n.9 –Trapani Via Mazzini 1 -91100 Trapani - UOS Formazione e 
Aggiornamento del Personale ed ECM 

Responsabile Scientifico: Dott. Cono Osvaldo Ernandez Direttore Dipartimento Cure Primarie ASP Trapani  e Dott.ssa Antonina 
La Commare Resp. U.O.S. Formazione del Personale ed ECM  ASP9 Trapani  

Data : 23 – 30 SETTEMBRE 2019  Totale ore: 10 

Luogo : Cittadella della Salute – Viale della Provincia 2 -Erice (TP) 
Con esame finale Crediti ECM conseguiti: 10 
 

Seminario “Psicologo: professionista della salute. Evidenze scientifiche e buone prassi in psicologia” 
Ente/i organizzatore/i: Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana  Via Gaetano Maria Pernice n. 5 , 90144 Palermo 

Responsabile: Dott. Fulvio Giardina 

Data: 10 Giugno 2019 ore 9.00 – 13.00  Totale ore:4 

Luogo: Banca Don Rizzo, Via Manzoni 15 – Alcamo (TP) 

Con esame finale Crediti ECM conseguiti: 2 

 

Corso di formazione – Clinica psicologica dei disturbi borderline di personalità: il contributo dei differenti 
modelli teorici. 

Ente/i organizzatore/i: Azienda Sanitaria  Provinciale n.9 –Trapani  Via Mazzini 1 -91100 Trapani - UOS Formazione e 
Aggiornamento del Personale ed ECM 

Responsabile Scientifico: Dott. Giuseppe Sammartano 

Data: 1 e 2 Aprile 2019  Totale ore:13 

Luogo: Cittadella della Salute – Viale della Provincia 2, Erice (TP)  

Con esame finale Crediti ECM conseguiti: 13 

 

Corso di formazione - Psicologia Ospedaliera: dalla clinica ai modelli organizzativi “Memoria del futuro” 

Ente/i organizzatore/i: Fondazione Fatebenefratelli per la ricerca e la formazione sanitaria e sociale, Via della Lungaretta,117 – 
00153 Roma 

Responsabile: Dott.ssa De Bernardinis Daniela 

Data: 1 e 2 Marzo 2019, 5 e 6 Aprile 2019, 10 e 11 Maggio 2019 

Luogo: Ospedale San Giovanni Calibita Fatebenefratelli, via Ponte Quattro Capi, 39 – 00153 Roma  

Con esame finale Crediti ECM conseguiti: 41.4 

 

Corso di formazione specifica in materia di sicurezza  e tutela nei luoghi di lavoro per lavoratori  Sanità-
Assistenza Sanitaria Q86  

Ente/i organizzatore/i: Azienda Provinciale Sanitaria –Trapani  Via Mazzini 1 -91100 Trapani - UOS Formazione e 
Aggiornamento del Personale ed ECM 

Responsabile Scientifico: Dott. Natale Marchese 

Responsabile Organizzativo: Dott.ssa Antonina La Commare 

Data: 25 e 27 Febbraio 2019 e 04 Marzo 2019  Totale ore: 12 

Luogo: Cittadella della Salute – Viale della Provincia 2, Erice (TP)  

Con esame finale Crediti ECM conseguiti: 12.0 
 

Corso di formazione – La sicurezza generale dei lavoratori nei luoghi di Lavoro  

Ente/i organizzatore/i: Azienda Provinciale Sanitaria –Trapani  Via Mazzini 1 -91100 Trapani - UOS Formazione e 
Aggiornamento del Personale ed ECM 

Responsabile Scientifico: Dott. Natale Marchese 

Responsabile Organizzativo: Dott.ssa Antonina La Commare 

Data: 20/02/2019  Totale ore: 4 

Luogo: Cittadella della Salute – Viale della Provincia 2 , Erice (TP) 

Con esame finale Crediti ECM conseguiti: 4.0 
 

Corso/Workshop Esperto Psicoterapeuta Emdr (Eye Movement Desensitization and Reprocessing) Training  
Livello II  

Ente/i organizzatore/i: CRSP (Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia) via Umberto I 65 – Varedo (MB) Responsabile 
C. Isabel Fernandez Reveles e Emdr Europe Association 
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Qualifica conseguita: Certificazione per il secondo livello di training nell’applicazione della tecnica psicoterapeutica EMDR per il 
trattamento di Disturbi Post Traumatici da Stress e Traumi legati alle esperienze di vita sfavorevoli. 

Data:22, 23 e 24 Marzo 2019 

Luogo:Best Western Hotel Ai Cavalieri,via Sant'Oliva, 8, 90141 Palermo, Italia 

Con esame finale Crediti ECM conseguiti: 22 

 

Corso/Workshop Esperto Psicoterapeuta Emdr (Eye Movement Desensitization and Reprocessing) Training  
Livello I 

Ente/i organizzatore/i: CRSP (Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia) via Umberto I 65 – Varedo (MB) Responsabile 
C. Isabel Fernandez Reveles e Emdr Europe Association 

Qualifica conseguita: Certificazione per il primo livello di training nell’applicazione della tecnica psicoterapeutica EMDR per il 
trattamento di Disturbi Post Traumatici da Stress e Traumi legati alle esperienze di vita sfavorevoli. 

Data:18,19 e 20  Gennaio 2019 

Luogo: Hotel Quirinale Via Nazionale, 7, 00184 Roma, Italia. 

Con esame finale Crediti ECM conseguiti: 24 

 

2018 
 

Corso di formazione - “La consulenza tecnica in tema di danno alla persona” 
Ente/i organizzatore/i:  Ordine Psicologi Regione Sicilia, Via Gaetano Maria Pernice n. 5 – 90144 Palermo e AIPG (Associazione 
Italiana di Psicologia Giuridica), Via Bisagno, 15, 00199 Roma. 

Conduttore: Prof. Paolo Capri 

Data: 04 e 05 Dicembre 2018  Totale ore: 16 

Luogo: Hotel Astoria, Via Montepellegrino, 62 – Palermo. 

Con esame finale Crediti ECM conseguiti: 16 

 

PARTECIPAZIONE AD EVENTI FORMATIVI PROFESSIONALI 

SENZA CREDITI ECM 
 

ANNO 2023 

 

Workshop – “Psiconcologia pediatrica. Un approccio intra-psichico e familiare supportato da 
psicoterapia EMDR” 
Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez  

Formatore Dott.ssa Caterina Paturzo 
Data: 16/04/2023 ore 09.00 – 13:00  Totale ore: 4 
Luogo: Workshop in live streaming (Fad sincrona) 
 

Workshop – “Trattamento EMDR nelle vittime di violenza di genere” 
Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez  

Formatore Dott.ssa Dolores Mosquera 
Data: 11/03/2023 ore 09.00 – 17:00 e 12/03/2023 ore 9:00 -13:00 Totale ore: 8+4 
Luogo: Workshop in live streaming (Fad sincrona) 
 

Workshop – “Le ferite dell’anima, il dolore del corpo – l’EMDR nell’intervento psicologico in 
psicosomatica e nelle malattie organiche gravi” 
Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez  

Formatore: Dott.ssa Elisa Faretta 
Data: 18/02/2023  ore 9.00 – 17.00  Totale ore: 8 
Luogo: Workshop in live streaming 
 

Workshop – “Integrazione della terapia EMDR in neuropsichiatria” 
Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez  

Formatore: Prof. Massimo Ammaniti, Dott.ssa Rossella Castaldo, Prof. Augusto Pasini 
Data: 04/02/2023  ore 9.00 – 13.00  Totale ore: 4 
Luogo: Workshop in live streaming 
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ANNO 2022 
 

Workshop – “Applicazione dell’EMDR con bambini ed adolescenti” 
Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez  

Formatore: Dott.ssa Anna Rita Verardo 
Data: 10/12/2022  ore 09.00 – 17.00  Totale ore: 8 
Luogo: Workshop in live streaming (Fad sincrona) 
 

Tavola rotonda - “I figli nelle separazioni conflittuali: CTU e servizi al centro della tutela” 
Ente/i organizzatore/i: Ordine Psicologi Regione Sicilia, Via Gaetano Maria Pernice n. 5 – 90144 Palermo 

Organizzazione:   Gruppo di lavoro Psicologia Forense Sicilia 
Data: 22/11/2022  ore 08:30 – 19.00  Totale ore: 9 
Luogo: Complesso Monumentale San Pietro – Marsala (TP) 
 

Workshop – “Gli elementi fondanti della psicoterapia Emdr” 
Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez  

Formatore Dott.ssa Gabriella Giovannozzi – Dott. Enrico Zaccagnini 
Data: 13/11/2022 ore 09.00 – 17:00  Totale ore: 8 
Luogo: Workshop in live streaming (Fad sincrona) 
 

Workshop – “EMDR e Disturbi Sessuali” 
Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez  

Formatore Dott.ssa Elena Isola 
Data: 12/11/2022 ore 09.30 – 16:30  Totale ore: 7 
Luogo: Workshop in live streaming (Fad sincrona) 
 

Workshop – “Terapia EMDR per i Disturbi di Personalità” 
Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez  

Formatore Dott.ssa Dolores Mosquera 
Data: 05/11/2022 ore 09.00 – 17:00  e 06/11/2022 ore 9:00- 13:00 Totale ore: 8+4 
Luogo: Workshop in live streaming (Fad sincrona) 
 

Workshop in live streaming “Comprendere le dinamiche di attaccamento nel ciclo di vita 
strumenti di valutazione, intervento e applicazioni cliniche” 
Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez  

Formatore: Dott.ssa Maria Zaccagnino 
Data: 15/10/2022  ore 9.00 – 18.00  Totale ore: 8 

 

Workshop – “Procedure EMDR per stabilizzazione immediata in emergenza e in contesti clinici” 
Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez  

Formatore Dott.Gary Quinn 
Data: 02/10/2022 ore 09.00 – 13:00  Totale ore: 4 
Luogo: Workshop in live streaming (Fad sincrona) 
 

Workshop – “Trauma e resilienza in contesti di emergenza” 
Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez  

Formatore Dott.Roger Solomon 
Data: 01/10/2022 ore 09.00 – 13:00  Totale ore: 4 
Luogo: Workshop in live streaming (Fad sincrona) 
 

Workshop –  “Lo sviluppo delle performance attraverso l’EMDR” 
Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez  

Formatore: Dott.ssa Micaela Barnato, Dott.ssa Ludovica Bedeschi 
Data: 23/04/2022  ore 9.00 – 13.00  Totale ore: 4 
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Luogo: Workshop in live streaming 
 

Workshop – “EMDR in contesti d’emergenza – Un possibile contributo negli scenari bellici e 
nell’accoglienza profughi” 
Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez  

Formatore: Dott.ssa Giada Maslovaric 
Data: 13/03/2022  ore 9.00 – 17.00  Totale ore: 8 
Luogo: Workshop in live streaming 
 

Workshop – “EMDR in contesto ospedaliero: evidenze scientifiche e ambiti di applicazione” 
Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez  

Data: 23/02/2022  ore 9.00 – 17.00  Totale ore: 8 
Luogo: Workshop in live streaming 
 

Workshop – “EMDR in scenari ad alta esposizione: il lavoro sulla comunità” 
Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez 

Formatore Dott.ssa Stefania Sacchezin   
Data: 19/02/2022  ore 9.00 – 17.00  Totale ore: 8 
Luogo: Workshop in live streaming 
 

Workshop – “Terapia EMDR per pazienti con comportamenti autolesivi e suicidari” 
Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez  

Formatore Dott.ssa Dolores Mosquera 
Data: 29 e 30 /01/2022 ore 09.00 – 17:00 Totale ore: 8 
Luogo: Workshop in live streaming (Fad sincrona) 
 

Workshop – “Proteggere la salute mentale del personale sanitario in prima linea nella 
pandemia Covid 19” 
Ente/i organizzatore/i: Regione Lombardia ed Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) 

Data: 24/01/2022 ore 09.00 – 13:00 Totale ore: 4 
Luogo: Workshop in live streaming (Fad sincrona) 
 

Workshop – “Utilizzo dell’EMDR da remoto: sfide e opportunità” 
Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez  

Formatore Dott.ssa Naomi Fisher 
Data: 15/01/2022 ore 09.00 – 13:00 Totale ore: 4 
Luogo: Workshop in live streaming (Fad sincrona) 

 

ANNO 2021 
 

“Corso base in materia di prevenzione della corruzione e di trasparenza dell’attività 
amministrativa ai sensi della L. 190/2012 e s.m.i.”  
Ente/i organizzatore/i: Logos P.A. Fondazione Via Lia, 13 89100 Reggio Calabria 
Data: 29/12/2021  
Luogo: Corso in live streaming (Fad asincrona) 
Con esame finale 
 

Workshop – “Impatto dell'EMDR sulle memorie disfunzionali in ricerca e in clinica” 
Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez  

Formatore Dott. Marco Pagani 
Data: 05/12/2021 ore 09.30 – 16:30 Totale ore: 7 
Luogo: Workshop in live streaming (Fad sincrona) 
 

Workshop – “Lavorare con L’EMDR con genitori e fratelli dei bambini con disabilità” 
Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez  

Formatore Dott.ssa Alessia Incerti  
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Data: 27/11/2021 ore 09.00 – 17.00 Totale ore: 8 
Luogo: Workshop in live streaming (Fad sincrona) 
 

Workshop – “Lo stato dell’arte dell’efficacia dell’EMDR nel trattamento della depressione” 
Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez  

FormatorI: Dott.ssa Isabel Fernandez, Dr. Antonio Vita, Dott.ssa Sara Carletto, Dott.ssa Alessandra Minelli Dr. Luca Ostacoli 
Data: 06/11/2021 ore 10.00 – 16.00 Totale ore: 6 
Luogo: Workshop in live streaming (Fad sincrona) 
 

Webinar - L’intervento psicologico a sostegno del bambino e della famiglia: esperienze di 
cura in Psicologia pediatrica 
Ente/i organizzatore/i: Ordine Psicologi Regione Sicilia, Via Gaetano Maria Pernice n. 5 – 90144 Palermo 

Conduttori:   Gruppo di lavoro Guardando al futuro-Buone prassi in Psicologia Ospedaliera 
Data: 08/10/2021 ore 15:30 – 19.00  Totale ore: 3.5 
Luogo: Corso in live streaming (Fad sincrona) 
 

Webinar "Il lavoro clinico con le persone LGBT+: minority stress e approccio affermativo" 
Ente/i organizzatore/i: Ordine Psicologi Regione Sicilia, Via Gaetano Maria Pernice n. 5 – 90144 Palermo 

Conduttori:   Dott. Andrea Malpasso, Dott.ssa Emma Lo Magro, Dott.ssa Gaia Di Salvo, Elisabeth Julie Vargo PhD 
Data: 02/10/2021 ore 10.00 – 12.00 Totale ore: 4 
Luogo: Corso in live streaming (Fad sincrona) 
 

Webinar - Il Dono della verità. Come passare dal fare terapia all’Essere Terapeuti 
Ente organizzatore: Liquid Plan Srl, Società di Consulenza e Formazione, Via degli Aurunci 36, Roma, Italia. 
Conduttore: Prof. Maurizio Andolfi 
Data: 29 Giugno 2021 Totale ore: 1 
Luogo: Corso on line 
 

Webinar " L'intervento psicologico in area oncologica. Dialogo sulle esperienze" 
Ente/i organizzatore/i: Ordine Psicologi Regione Sicilia, Via Gaetano Maria Pernice n. 5 – 90144 Palermo 
Conduttori: A cura del Gruppo di Lavoro "Guardando al futuro. Buone prassi di Psicologia Ospedaliera" 
Data: 24/09/2021 ore 15.30 – 18.30 Totale ore: 3 
Luogo: Corso in live streaming (Fad sincrona) 
 

Workshop – “EMDR e memorie traumatiche: evidenze cliniche e scoperte recenti” 
Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez  

Formatore: Dott. Marco Pagani 
Data: 19/06/2021 ore 10.00 – 17.00 Totale ore: 7 
Luogo: Workshop in live streaming (Fad sincrona) 
 

Webinar - "Object Relations Theory and Transference Analysis – Teoria delle relazioni 
oggettuali e analisi del transfert" 
Ente/i organizzatore/i: Ordine Psicologi Regione Sicilia, Via Gaetano Maria Pernice n. 5 – 90144 Palermo 
Conduttori: Prof. Otto F. Kernberg 
Data: 08/05/2021 ore 15.00 – 19.00  Totale ore: 4 
Luogo: Corso in live streaming (Fad sincrona) 
 

Workshop – “Il Trattamento dei disturbi alimentari di elevata gravità il ruolo dell’EMDR in una 
equipe integrata ” 
Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez  

Formatore: I. Fernandez, S. Bertelli, M. Zaccagnino, S. Anselmetti, R. Dell’Agnola  
Data: 10/04/2021  ore 09.00 – 15.00  Totale ore: 6 
Luogo: Workshop in live streaming (Fad sincrona) 
 

Workshop – “Il trattamento della depressione con EMDR: le basi cliniche” 
Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez  

Formatore: Dott. Luca Ostacoli 
Data: 27/03/2021  ore 09.00 – 17.00  Totale ore: 8 
Luogo: Workshop in live streaming (Fad sincrona) 
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Workshop – “L’arte della terapia EMDR:come passare al livello successivo in tempo di 
Covid” 
Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez  

Formatore: Dott.ssa Deany Laliotis 
Data: 06 e 07/03/2021 ore 14.00 – 19.00 Totale ore: 10 
Luogo: Workshop in live streaming (Fad sincrona) 
 

Workshop – “La vergogna: da cenerentola delle emozioni a filo conduttore del lavoro con 
EMDR sul trauma” 
Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez  

Formatore: Dott.ssa Giada Lauretti e Dott.ssa Anna Rita Verardo 
Data: 21/02/2021  ore 9.00 – 17.00  Totale ore: 8 
Luogo: Workshop in live streaming (Fad sincrona) 
 

Workshop – “Bullismo, Cyberbullismo e rischi connessi alle tecnologie: dai progetti nelle 
scuole all’intervento con EMDR” 
Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez  

Formatore: Dott.ssa Cristina Mastronardi 
Data: 20/02/2021  ore 9.00 – 17.00  Totale ore: 8 
Luogo: Workshop in live streaming (Fad sincrona) 
 

Workshop – “Attenzione duale: significato, implicazioni, strumenti” 
Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez  

Formatore: Dott.Jim Knipe e Dott.ssa Manuela Spadoni 
Data: 06/02/2021 ore 9.00 – 18.00 Totale ore: 8 
Luogo: Workshop in live streaming (Fad sincrona) 
 

Webinar "La domanda d’aiuto nella clinica contemporanea: limiti e risorse nell’ascolto" 
Ente/i organizzatore/i: Ordine Psicologi Regione Sicilia, Via Gaetano Maria Pernice n. 5 – 90144 Palermo 
Conduttori: Dott. Emilio Riccioli 
Data: 29/01/2021 ore 16.30 – 18.30  Totale ore: 2 

Luogo: Corso in live streaming (Fad sincrona) 
 

Workshop – “Aspetti emotivi e psicologici nei disturbi specifici dell’apprendimento: 
protocollo di intervento con EMDR” 
Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65 20814 Varedo (MB) 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez  

Formatore: Dott.ssa Maria Zaccagnino 
Data: 24/01/2021 ore 9.00 – 17.00  Totale ore: 8 
Luogo: Workshop in live streaming (Fad sincrona) 
 

Workshop – “Il trattamento EMDR individuale e di gruppo nel disturbo di panico con e senza 
agorafobia:dalla teoria alla pratica clinica” 
Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez  

Formatore: Dott.ssa Elisa Faretta 
Data: 23/01/2021 ore 9.00 – 17.00  Totale ore: 8 
Luogo: Workshop in live streaming (Fad sincrona) 

 

Webinar "Disturbo ossessivo compulsivo" 
Ente/i organizzatore/i: Ordine Psicologi Regione Sicilia, Via Gaetano Maria Pernice n. 5 – 90144 Palermo 
Conduttori: Prof. Francesco Mancini 
Data: 18/01/2021 ore 16.00 – 19.00 Totale ore: 3 
Luogo: Corso in live streaming (Fad sincrona) 
 

ANNO 2020 
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Corso in Supervisione clinica per Psicoterapeuti 

Ente organizzatore: Centro di Formazione e Psicoterapia s.r.l., Via Bonomo 4, 90139 Palermo 

Luogo:  Centro di Formazione e Psicoterapia s.r.l., Via Bonomo 4, 90139 Palermo  
Data: Dal 11/01/2020 al 31/12/2020 
 

Workshop – “La risposta dell’EMDR a 10 mesi di pandemia”  
Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez  

Data: 19/12/2020  ore 9.00 – 17.00  Totale ore: 8 
Luogo: Workshop in live streaming (Fad sincrona) 
 

Workshop – “Transfert e controtransfert nella terapia EMDR. Concentrarsi sulla relazione  
per un migliore risultato in EMDR”  
Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez  

Formatore: Dott. Olivier Piedfort-Marin 
Data: 05/12/2020  ore 9.00 – 17.00  Totale ore: 8 
Luogo: Workshop in live streaming (Fad sincrona) 
 

Webinar “Il cielo in una stanza. Hikikomori e ritiro sociale. Una proposta di intervento clinico-
relazionale” 
Ente/i organizzatore/i: Accademia di Psicoterapia della Famiglia sede di Palermo presso Centro di Formazione e 
Psicoterapia via Bonomo 4, Palermo. Direttore Dott.ssa Alessandra Salerno. 
Relatori: Dott. Francesco Golia, Dott.ssa Federica Lisciardello, Dott. Roberto Zuccaro 

Luogo: Webinar in live streaming 

Data: 30/11/2020  ore 15.00 – 18:00. Totale ore: 3 
 

Workshop – EMDR e protocollo sulle dipendenze 
Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez  

Formatore: Dott.ssa Micaela Barnato, Dott. Furio Ravera, Dott.ssa Stefania Sacchezin 
Data: 21/11/2020  ore 9.00 – 17.00  Totale ore: 8 
Luogo: Workshop in live streaming 
 

Circle Webinar: Fondamenti per orientarsi nel lavoro psico-giuridico in ambito civile 
Ente/i organizzatore/i: Ordine Psicologi Regione Sicilia, Via Gaetano Maria Pernice n. 5 – 90144 Palermo 

Conduttori:  Dott.ssa Antonia Luppino, Dott.ssa Chiara Gambino e Dott.ssa Silvia Scuderi 
Data: 20/11/2020  ore 18.00 – 20.00  Totale ore: 2 
Luogo: Webinar in live streaming 
 

Workshop – Il legame di attaccamento nelle relazioni sentimentali: il protocollo EMDR nel 
trattamento della crisi di coppia 
Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez  

Formatore: Dott.ssa Anna Rita Verardo 
Data: 15/11/2020  ore 9.00 – 17.00  Totale ore: 8 
Luogo: Workshop in live streaming (Fad sincrona) 
 

Workshop – Il lavoro sulla genitorialità: protocollo di intervento EMDR 

Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez  

Formatore: Dott.ssa Maria Zaccagnino 
Data: 14/11/2020  ore 9.00 – 17.00  Totale ore: 8 

Luogo: Workshop in live streaming 
 

Seminario on line “Le risorse della famiglia nella terapia di coppia” 
Ente/i organizzatore/i: Accademia di Psicoterapia della Famiglia S.r.l. Roma, Via Antonio Bosio,34. 
Relatore: Prof. Maurizio Andolfi e Dott.ssa Anna Mascellani 

Data: 13/11/2020  ore 10:00 – 12:00  Totale ore: 2 
 

Corso di formazione "Diagnosi psicologica e DSM 5" 
Ente/i organizzatore/i:  Ordine Psicologi Regione Sicilia, Via Gaetano Maria Pernice n. 5 – 90144 Palermo e e  Lomea soc. 
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cooperativa  - Provider Nazionale ECM id 6226 Via Martorano 56 82019 – Sant'Agata de' Goti (BN) 

Conduttore: Prof. Adriano Schimmenti 

Data: 23 e 30 Ottobre 2020  Totale ore: 8 

Luogo: Corso in live streaming 
 

Workshop - EMDR con pazienti gravemente disregolati: sotto-regolazione, dissociazione, 
disconnessione e alessitimia 

Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez  

Formatore: Dott.ssa Anabel Gonzales 
Data: 24/10/2020  ore 9.00 – 18.00  Totale ore: 9 
Luogo: Workshop in live streaming 
 

Workshop - Il dolore del corpo, le ferite dell’anima – L’EMDR nell’intervento psicologico del Dolore 
e della Fibriomialgia. 
Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez  

Formatore: Dott.ssa Elisa Faretta 
Data: 04/10/2020  ore 9.00 – 18.00  Totale ore: 9 

Luogo: Workshop in live streaming  
 

Corso di formazione - La personalità Narcisistica con Nancy Mc Williams e Vittorio Lingiardi 
Ente organizzatore: Associazione Serendipity Via Pietro Micca 7, Gioiosa Marea (ME) in collaborazione con Liquid Plan Srl Via 
degli Aurunci 36, Roma, Italia. 
Data: 4 Settembre 2020 ore 10.00 -12.00 e 15:00-18:00  Totale ore: 5 

Luogo: Corso in live streaming (Fad sincrona) 
 

Seminario on line con Maurizio Andolfi “Segreti e bugie nella famiglia come intervenire? 
Ente/i organizzatore/i: Accademia di Psicoterapia della Famiglia S.r.l. Roma, Via Antonio Bosio,34. 
Relatore: Prof. Maurizio Andolfi 
Data: 04/07/2020  ore 09.30 – 13:30  Totale ore: 4 

 

WEBINAR  “La Dissociazione Strutturale e il Modello Sistemico Relazionale” 
Ente/i organizzatore/i: Accademia di Psicoterapia della Famiglia sede di Palermo presso Centro di Formazione e 
Psicoterapia via Bonomo 4, Palermo. Direttore Dr. Giovanni Blandino. 
Relatore: Dott. Roberto Billè 

Luogo: Webinar in live streaming 

Data: 01/07/2020  ore 15.00 – 18:00. Totale ore: 3 
 

WEBINAR “Donne vittime di maltrattamenti e uomini violenti: la convivenza con l’abusatore” 
Ente/i organizzatore/i: Enpap  (Ente Nazionale di Previdenza ed Assistenza per gli Psicologi) Via Andrea Cesalpino 1 (00161) 
Roma 

Relatore: Dott.ssa Teresa Bruno, Dott.ssa Giusy Vinciguerra, Dott.ssa Stefania Sacchezin, Dott. Paolo Giulini 
Data: 23/06/20  ore 18.00 – 20.00  Totale ore: 2 
 

WEBINAR “Adolescenti…apprendisti Adulti” 
Ente/i organizzatore/i: Enpap  (Ente Nazionale di Previdenza ed Assistenza per gli Psicologi) Via Andrea Cesalpino 1 (00161) 
Roma 

Relatore: Dott.ssa  Francesca Pergolizzi 
Data: 18/06/20  ore 18.00 – 20.00  Totale ore: 2 
 

WEBINAR “Il lavoro online per la gestione delle relazioni intrafamiliari” 
Ente/i organizzatore/i: Enpap  (Ente Nazionale di Previdenza ed Assistenza per gli Psicologi) Via Andrea Cesalpino 1 (00161) 
Roma 

Relatore: Dott.ssa  Anna Rita Verardo 
Data: 15/06/20  ore 18.00 – 20.00  Totale ore: 2 
 

WEBINAR “Lavorare online con i Gruppi” 
Ente/i organizzatore/i: Enpap  (Ente Nazionale di Previdenza ed Assistenza per gli Psicologi) Via Andrea Cesalpino 1 (00161) 
Roma 

Relatore: Dott. Ivan Ambrosiano 
Data: 12/06/20  ore 18.00 – 20.00  Totale ore: 2 
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WEBINAR “Prendersi cura di sé per prendersi cura dell’altro” 
Ente/i organizzatore/i: Enpap  (Ente Nazionale di Previdenza ed Assistenza per gli Psicologi) Via Andrea Cesalpino 1 (00161) 
Roma 

Relatore:  Dott.ssa Isabel Fernandez e  Dr. Giovanni Zucchi 
Data: 03/06/20  ore 18.00 – 20.00  Totale ore: 2 
 

Workshop “Lockdown e disturbi alimentari. Emdr al tempo del Covid-19” 
Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez  

Formatore: Dott.ssa Marina Balbo 
Data: 30/05/2020  ore 9.00 – 13.00  Totale ore: 4 
 

Seminario  “L’intelligenza emotiva e l’importanza di educare alle emozioni” 
Ente organizzatore: IGEACPS Srl   
Luogo: Piazza Duca D’Aosta 28, 65121 Pescara (Italia) 
Data: 20/05/2020 
 

Workshop “La resilienza e dalla gravidanza alla genitorialità EMDR al tempo del Covid 19” 
Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez  

Formatore: Dott.ssa Maria Zaccagnino e Dott. Roger Solomon 
Data: 16/05/2020  ore 9.00 – 16.00  Totale ore: 7 
 

16 ͣ Giornata del Bambino e dell’Adolescente nei luoghi di cura e del prendersi cura 
<<Io non sono un manichino>> Parlare online di Psicotraumatologia nelle emergenze pediatriche, 
neonatali, perinatali 
Ente organizzatore: S.I.P.Ped. Società Italiana di Psicologia Pediatrica 
Luogo: Via Croce Rossa, 42 Palermo 

Data: 13/05/2020 Totale ore: 10,5  
 

Workshop - Covid-19 esiti di una pandemia su bambini adolescenti e coppie 
Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez  

Formatore: Dott.ssa Anna Rita Verardo 
Data: 2 Maggio 2020  ore 9.00 – 18.00  Totale ore: 9 
 

Workshop - Psicologia dell’emergenza ed EMDR al tempo del Coronavirus 
Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez  

Formatore: Dott.ssa Giada Maslovaric 
Data: 25 Aprile 2020  ore 9.00 – 17.00  Totale ore: 8 
 

Workshop  -  EMDR e il supporto al personale sanitario ai tempi del Covid-19 
Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez  

Formatore: Dott.ssa  Isabel Fernandez e Dott.ssa Sacchezin Stefania 
Data: 4 Aprile 2020  ore 9.00 – 17.00  Totale ore: 8 
 

Workshop “Cibo amico, cibo nemico. Come risolvere il conflitto con il Protocollo EMDR” 
conduttore Dott.ssa Marina Balbo 
Ente organizzatore: Associazione per l’EMDR in Italia, Via Umberto I, 65 20814 Varedo (MB) 
Luogo:   Best Western Hotel Ai Cavalieri, Piazza Sant’Oliva n. 8 – Palermo 

Data: 01/02/2020 
 

ANNO 2019 
 

Corso in Supervisione clinica per Psicoterapeuti 

Ente organizzatore: Centro di Formazione e Psicoterapia s.r.l., Via Bonomo 4, 90139 Palermo 

Luogo:  Centro di Formazione e Psicoterapia s.r.l., Via Bonomo 4, 90139 Palermo  

Data: Dal 12/01/2019 al 21/12/2019 
 

Workshop “La coppia e il bambino nelle separazioni ostili” 
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Special Day con la Dott.ssa Anna Mascellani 
Ente/i organizzatore/i: Accademia di Psicoterapia della Famiglia sede di Palermo presso Centro di Formazione e Psicoterapia 
via Bonomo 4, Palermo. Direttore Dr. Giovanni Blandino. 
Data: 23 Ottobre 2019 ore 9.30 - 17.00  Totale ore:7 
Luogo: Sala Lanza, Orto Botanico, Via Lincoln, 2 Palermo. 
 

“La paura della recidiva: sfidare l’incertezza” IV Giornata Nazionale della Psico-oncologia  

Ente organizzatore: SIPO (Società Italiana di Psico-Oncologia) Dipartimento di Oncologia, Azienda Ospedaliera Universitaria 
Policlinico “P. Giaccone”, via Del Vespro, 127 – Palermo. 

Responsabile Scientifico: Coordinatore SIPO Sicilia Dott.ssa Rossella De Luca 

Data : 27/09/2019 ore 8:30-13:00  Totale ore:4,5 

Luogo: Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico “P. Giaccone” Palermo Aula Epifanio- Istituto di Radiologia Via Del Vespro, 

127, 90127 Palermo 
 

Seminario “Gli atti aziendali e gli interventi di psicologia ospedaliera” 
Ente/i organizzatore/i: A.U.P.I. Associazione Unitaria Psicologi Italiani 
Data: 24 Luglio 2019 ore 10.00 -16.30  Totale ore:6 
Luogo: CEFPAS Caltanissetta  Via Mule' Giuseppe, 1, 93100 Caltanissetta. 
 

Workshop – Emdr e disturbo panico. dalle teorie integrate all’applicazione clinica  

con la Dott.ssa Elisa Faretta 

Ente/i organizzatore/i: CFP s.r.l. Centro di Formazione e Psicoterapia via Bonomo 4 Palermo,Accademia di Psicoterapia della 
Famiglia Roma ed  Enpap (Ente Nazionale di Previdenza ed Assistenza Psicologi). Responsabile: Dott. Giovanni Blandino 

Data: 06/07/2019 ore 9:00-17:00  Totale ore:8 

Luogo: Sala Lanza, Orto Botanico, Via Lincoln 2 Palermo 
 

Workshop clinico con Mony Elkaim “Dalla terapia di coppia alle risonanze” 
Ente organizzatore: Associazione Serendipity Via Pietro Micca 7, Gioiosa Marea (ME) 
Data: 8 Giugno 2019 ore 9.00 -17.00  Totale ore:8 
Luogo: Astoria Palace Hotel,  Via Montepellegrino, 62, 90142 , Palermo 
 

Corso di formazione per operatori e per volontari Nati per Leggere.  

Ente/i organizzatore/i: Centro per la salute del bambino onlus – Segreteria nazionale Nati per Leggere e Nati per la Musica 

Responsabile: Alessandra Sila  

Docenti: Provvidenza Maria Mogavero, Giuseppe Primavera, Antonella Provenzano 

Data: 3 e 4 Maggio 2019  Totale ore: 12 

Luogo: Palazzo D’Alì,Comune di Trapani 
 

Seminario “La nuova rete ospedaliera del SSR, gli atti aziendali e le dotazioni organiche” 

Ente/i organizzatore/i: A.U.P.I. Associazione Unitaria Psicologi Italiani 
Data: 26 Febbraio 2019 ore 10.00 -16.30  Totale ore: 6 
Luogo:  CEFPAS Caltanissetta  Via Mule' Giuseppe, 1, 93100 Caltanissetta. 
 

Workshop – Applicazione dell’Emdr al trauma interpersonale 

Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez  

Formatore: Dott.ssa Anna Rita Verardo 

Data: 27 Gennaio 2019 ore 9.30 – 16.30  Totale ore: 7 

Luogo: Best Western Hotel Ai Cavalieri  Via Sant'Oliva, 8, 90141 Palermo. 
 

Workshop – Concettualizzazione del caso e pianificazione terapeutica con Emdr 

Ente/i organizzatore/i: Associazione per L’Emdr  in Italia Via Umberto I, 65  20814 Varedo (MB) 

Responsabile: Dott.ssa Isabel Fernandez  

Formatore: Dott.ssa Anna Rita Verardo 

Data: 26 Gennaio 2019 ore 9.30 – 16.30  Totale ore: 7 

Luogo: Best Western Hotel Ai Cavalieri  Via Sant'Oliva, 8, 90141 Palermo. 
 

ANNO 2018 
 

Seminario "Famiglia oggi. Essere figli nel tempo della frammentazione"  
Ente/i organizzatore/i:Consultorio Familiare Crescere Insieme Via Tenente Alberti 21 Trapani 



  
 

© Unione europea, 1995-2020 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina 24 /28 
 

Data: 30 Novembre 2018 ore 15.30 -19.30  Totale ore: 4 

Luogo: Auditorium Sant’Agostino, Piazza Saturno , Trapani 
 

Workshop “Dal bambino problema alla risorsa dei bambini nella terapia familiare. Si può fare la magia?” col 
Prof. Maurizio Andolfi 
Ente/i organizzatore/i: Accademia di Psicoterapia della Famiglia sede di Palermo presso Centro di Formazione e Psicoterapia 
via Bonomo 4, Palermo. Direttore Dr. Giovanni Blandino. 

Data: 26 Giugno 2018 ore 9.00 - 17.00  Totale ore: 8 

Luogo:  Sala delle Capriate, Palazzo Steri, Piazza Marina, 90133 - Palermo . 
 

Seminario “Privacy, deontologia ed etica professionale” 
Ente/i organizzatore/i: Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana  Via Gaetano Maria Pernice n. 5 – 90144 Palermo. 

Data: 22 Giugno 2018 ore 15.00 -19.00  Totale ore: 4 

Luogo: Crystal Hotel, Piazza Umberto 1, Trapani. 
 

Seminario "Il Sacrificio"  
Ente/i organizzatore/i: Centro Italiano di Psicologia Analitica (CIPA Meridionale) Via Ausonia 5 90144 Palermo. In collaborazione 
HumanaMente-Centro di Psicologia e Psicoterapia Via Quiete 14 TP, Istituto per la Ricerca Accademica, Sociale ed Educativa 
I.R.A.S.E. Sez. Prov. di Trapani, Ordine degli Psicologi della Regione Sicilia, Comune di Marsala, Istituto Mediterraneo di 
Psicologia Archetipica (IMPA Centro Studi), Istituto di Ortofonologia di Roma (I.D.O.) 

Data: 25 Maggio 2018 ore 14.30-18.30 e 26 Maggio 2018  dalle 09:00 alle 17:00  Totale ore: 11 

Luogo:  Associazione Musicale Carpe Diem di Marsala e Mozia 
 

Seminario "La corporeità in età evolutiva" 
Ente/i organizzatore/i: Centro Italiano di Psicologia Analitica (CIPA Meridionale) Via Ausonia 5 90144 Palermo. In collaborazione 
HumanaMente-Centro di Psicologia e Psicoterapia Via Quiete 14 TP, Istituto per la Ricerca Accademica, Sociale ed Educativa 
I.R.A.S.E. Sez. Prov. di Trapani, Ordine degli Psicologi della Regione Sicilia, Comune di Marsala, Istituto Mediterraneo di 
Psicologia Archetipica (IMPA Centro Studi), Istituto di Ortofonologia di Roma (I.D.O.) 
Data: 07 Aprile 2018,  dalle 09:30 alle 18:00  Totale ore: 8 
Luogo: Monumento ai Mille - Via Colonnello Maltese, 4, 91025 Marsala TP 

 

ANNO 2017 
 

Corso in Supervisione clinica per Psicoterapeuti 

Ente organizzatore: Centro di Formazione e Psicoterapia s.r.l., Via Bonomo 4, 90139 Palermo 

Luogo:  Centro di Formazione e Psicoterapia s.r.l., Via Bonomo 4, 90139 Palermo  

Data: Da Gennaio a Dicembre 2017 
 

Seminario "I disturbi dello spettro autistico. Teorie e strumenti a supporto degli insegnanti” 
Ente/i organizzatore/i: Centro di Psicologia e Psicoterapia Humana Mente S.C.S. Via Quiete 14 Trapani (TP); Istituto per la 
Ricerca Accademica, Sociale ed Educativa I.R.A.S.E Sez. Prov. di Trapani;  
Data: 13 Ottobre 2017, dalle 10:00 alle 18:00  Totale ore: 8 
Luogo: Aula Magna  Istituto Comprensivo "G.G. Ciaccio Montalto"  Via Tunisi, 37, 91100 Trapani 
 

Workshop “Armonie provvisorie. Uso di immagini d’arte nel contesto psicoterapeutico” 
Special Day con la Dott.ssa Conny Leporatti 
Ente/i organizzatore/i: Accademia di Psicoterapia della Famiglia sede di Palermo presso Centro di Formazione e Psicoterapia 
via Bonomo 4, Palermo.Direttore Dr.Giovanni Blandino. 
Data: 27 Ottobre 2017 ore 9.00 - 17.00  Totale ore: 8 
Luogo: Sala delle Capriate, Palazzo Steri, Piazza Marina, 90133 - Palermo 
 

ANNO 2016 
 

Seminario “Lo sguardo altrove. Riflessioni sulle diverse forme dell’autismo nell’età evolutiva tra diagnosi e 
possibilità di intervento” 
Ente/i organizzatore/i: Centro di Psicologia e Psicoterapia Humana Mente S.C.S. Via Quiete 14 Trapani (TP), Centro Italiano di 
Psicologia Analitica (CIPA) Istituto meridionale Via Ausonia 5 Palermo.'Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Trapani  
Via R.Passeneto 69, Trapani. 
Data: 25 Novembre 2016,  dalle 9:00 alle 17:30  Totale ore: 8 
Luogo: Sala Conferenze dell'Ordine dei Medici, via R. Passeneto 69, Trapani 
 

Seminario “Dalla teoria dell’attaccamento alla teoria dei sistemi motivazionali”  
col Dott. Francesco Canevelli 
Ente/i organizzatore/i:IIPR (Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale), V.le G. Boris Giuliano 32 sede di Palermo. 
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Data: 11 Novembre 2016,  dalle 10:00 alle 18:00  Totale ore: 8 
Luogo:  IIPR (Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale), V.le G. Boris Giuliano 32 sede di Palermo. 
 

ANNO 2015 
 

Workshop “Giornata europea della musicoterapia”, condotto dalla Dott.ssa Elide Scarlata  
Ente/i organizzatore/i: Centro di Psicologia e Psicoterapia Humana Mente S.C.S. Via Quiete 14 Trapani (TP) 
Data: 14 Novembre 2015,  dalle 9:00 alle 12:00  Totale ore: 3 
Luogo: Centro di Psicologia e Psicoterapia Humana Mente S.C.S. Via Quiete 14 Trapani (TP) 
 

ANNO 2013 
 

XLI Convegno di Studio  “Fragilità di coppia e crisi della famiglia: come intervenire?” 
Ente/i organizzatore/i: Accademia di Psicoterapia della Famiglia S.r.l. Roma, Via Antonio Bosio,34.Direttore Dott. Maurizio 
Andolfi. 
Data: 15 Novembre 2013  dalle 9:00 alle 18:00 e 16 Novembre 2013 dalle 9.30 alle 17.00  Totale ore: 16 
Luogo: Auditorioum del Seraphicum, Via del Serafico 1, Roma 
 

XL Convegno di Studio “I percorsi formativi del terapeuta familiare” 
Ente/i organizzatore/i: Accademia di Psicoterapia della Famiglia S.r.l. Roma, Via Antonio Bosio,34. Direttore Dott. Maurizio 
Andolfi. 
Data: 21 Giugno 2013 dalle 9:00 alle 19:30 e 22 Giugno 2013 dalle 9.30 alle 13.30  Totale ore: 16 
Luogo: Auditorioum del Seraphicum, Via del Serafico 1 Roma 
 

ANNO 2012 
 

2nd International Festival of Family Therapy “Children on the edge. Culture dilemmas for helping 
professionals”  
Ente/i organizzatore/i: Accademia di Psicoterapia della Famiglia S.r.l. Roma, Via Antonio Bosio,34. Direttore Dott. Maurizio 
Andolfi. 
Data: 7, 8 e 9 Giugno 2012  Totale ore: 29 
Luogo: Auditorioum del Seraphicum, Via del Serafico 1, Roma 
 

ANNO 2011 
 

XXXVIII Convegno di studio “The body speaks. Il linguaggio del corpo nella psicoterapia familiare”  
Ente/i organizzatore/i: Accademia di Psicoterapia della Famiglia S.r.l. Roma, Via Antonio Bosio,34. Direttore Dott. Maurizio 
Andolfi. 
Data: 25 e 26 Novembre 2011  Totale ore: 13 
Luogo: Auditorioum del Seraphicum, Via del Serafico 1, Roma 
 

Workshop “Donne e Uomini in terapia: incontro di corpi, linguaggi e diversità”  
Special Day Prof.ssa Luisa Castaldi  
Ente/i organizzatore/i: Accademia di Psicoterapia della Famiglia di Roma presso Istituto di psicoterapia Familiare di Palermo 
Centro Clinico e di Formazione s.r.l. Direttore Dr.Giovanni Blandino. 
Data: 03 Novembre 2011 ore 9.00-17.00  Totale ore: 8 
Luogo: Orto Botanico sala “D. Lanza” via Lincoln 2, Palermo. 
 

Seminario “Disturbo post traumatico da stress e relazioni familiari” col Prof. Camillo Loriedo 
Ente/i organizzatore/i:  IIPR (Istituto di Psicoterapia Relazionale) sede di Palermo V.le G. Boris Giuliano 32. 
Data: 30 Settembre 2011,  dalle 09:30 alle 17:30  Totale ore: 8 
Luogo:  IIPR (Istituto di Psicoterapia Relazionale) sede di Palermo V.le G. Boris Giuliano 32. 
 

XXXVII Convegno di studio “Relazioni terapeutiche e contesti di cura”  
Ente/i organizzatore/i: Accademia di Psicoterapia della Famiglia S.r.l. Roma, Via Antonio Bosio,34. Direttore Dott. Maurizio 
Andolfi. 
Data: 1, 2 e 3 Luglio 2011  Totale ore: 24 
Luogo:  Assisi, Domus Pacis,  Piazza Porziuncola, 1, 06081 Santa Maria degli Angeli PG  
 

ANNO 2010 
 

XXXVI Convegno di studio “Traumi e resilienza familiare. Come intervenire”  
Ente/i organizzatore/i: Accademia di Psicoterapia della Famiglia S.r.l. Roma, Via Antonio Bosio,34. Direttore Dott. Maurizio 
Andolfi. 
Data: 26 e 27 Novembre 2010  Totale ore: 17 
Luogo:  Auditorioum del Seraphicum, Via del Serafico, n.1  00142, Roma 
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Workshop teorico-pratico “L’intervista clinica generazionale. Uno strumento per l’incontro clinico con le 
coppie genitoriali” col Prof. Vittorio Cigoli 
Ente/i organizzatore/i:  Accademia di Psicoterapia della Famiglia  S.r.l. Roma, Via Antonio Bosio,34, 00161 Roma presso Istituto 
di psicoterapia Familiare di Palermo Centro Clinico e di Formazione s.r.l. Via Bonomo, 4 90139 Palermo. Direttore Dr.Giovanni 
Blandino.  
Data: 12 e 13 Novembre 2010 
Luogo:  Palazzo Steri, Piazza Marina, 90133 - Palermo 
 

XXXV Convegno di studio “Nodi problematici della psicoterapia e prospettive future”  
Ente/i organizzatore/i: Accademia di Psicoterapia della Famiglia S.r.l. Roma, Via Antonio Bosio,34. Direttore Dott. Maurizio 
Andolfi. 
Data: 4 e 5 Giugno 2010  Totale ore: 13 
Luogo: Auditorioum del Seraphicum, Via del Serafico, n.1  00142, Roma 
 

Workshop “La coppia: dall’amore romantico alle crisi di sviluppo”  
Special Day con D.ssa Alessandra Santona e Dr. Fulvio Sciamplicotti 
Ente/i organizzatore/i: Accademia di Psicoterapia della Famiglia di Roma presso Istituto di psicoterapia Familiare di Palermo 
Centro Clinico e di Formazione s.r.l. Via Bonomo, 4 90139 Palermo Direttore Dr.Giovanni Blandino. 
Data: 25 Marzo 2010 
Luogo: Opera Don Orione – Via Ammiraglio Rizzo 68, Palermo. 
 

ANNO 2009 
 

XXXIV Convegno di studio “La self-disclosure: le emozioni del terapeuta familiare nella terapia e nella 
formazione ”  
Ente/i organizzatore/i: Accademia di Psicoterapia della Famiglia S.r.l. Roma, Via Antonio Bosio,34. Direttore Dott. Maurizio 
Andolfi. 
Data: 13 e 14 Novembre 2009  Totale ore: 17 
Luogo: : Auditorioum del Seraphicum, Via del Serafico, n.1  00142, Roma 
 

Seminario “Adolescenza violenta e crisi della famiglia.” col Prof. Maurizio Andolfi 
Ente/i organizzatore/i:  Accademia di Psicoterapia della Famiglia S.r.l. Roma, Via Antonio Bosio,34, 00161 Roma. Direttore Dott. 
Maurizio Andolfi presso Istituto di psicoterapia Familiare di Palermo Centro Clinico e di Formazione s.r.l. Direttore Dr.Giovanni 
Blandino Via Bonomo, 4 
Data: 22 Ottobre 2009 ore 9.30 -19.00  Totale ore: 9,5 
Luogo: Albergo delle povere – Corso Calatafimi 219, Palermo 
 

XXXIII Convegno di studio “Depressione e tristezza esistenziale. Come intervenire.”  
Ente/i organizzatore/i:  Accademia di Psicoterapia della Famiglia S.r.l. Roma, Via Antonio Bosio,34, 00161 Roma. Direttore Dott. 
Maurizio Andolfi  
Data: 5 e 6 Giugno 2009   Totale ore: 13 
Luogo:  : Auditorioum del Seraphicum, Via del Serafico, n.1  00142, Roma 
 

Seminario “Modelli e prassi sul fenomeno dell’abuso e del maltrattamento in Sicilia” 
Ente/i organizzatore/i: Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana Via Gaetano Maria Pernice n. 5 – 90144 Palermo 
Data:17 Maggio 2009 
Luogo: Palermo 
 

Workshop - Psicoterapia senza pareti: le risorse del sistema terapeutico tra risonanza e contesti 
complessi” Special Day con la Dott.ssa Marilia Bellaterra,  Discussant: Prof.ssa A.M. De Vita 
Ente/i organizzatore/i: Accademia di Psicoterapia della Famiglia di Roma presso Istituto di psicoterapia Familiare di Palermo 
Centro Clinico e di Formazione s.r.l. Direttore Dr.Giovanni Blandino. 
Data: 20 Marzo 2009 ore 9.00 -17.00  Totale ore: 8 
Luogo: Albergo delle povere – Corso Calatafimi 219, Palermo 
 

ANNO 2008 

 

Giornata di studio “Minori, internet, nuove tecnologie della comunicazione: le responsabilità adulte”  
Ente/i organizzatore/i: A.s.p. 9 Trapani, Rete infanzie adolescenze e famiglie Cittadella della Salute – Viale della Provincia 2, 
Erice (TP) 
Data: 20 Maggio 2008 

Luogo:A.s.p 9 Trapani,  Cittadella della Salute – Viale della Provincia 2, Erice (TP) 
 

Seminario“Insieme per il ben-essere dei nostri giovani. Prevenire e riconoscere il disagio adolescenziale” 
Ente/i organizzatore/i: Università degli Studi di Palermo 



  
 

© Unione europea, 1995-2020 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina 27 /28 
 

 

Data: 12 Febbraio 2008 ore 9.30-13.30 
Luogo: Università degli Studi di Palermo Facoltà di Scienze della Formazione 
 

Seminario “Lo psicodramma come forma di intervento” con la Dott.ssa R. Messina 
Ente/i organizzatore/i: A.s.p. 9 Trapani, Servizio di Psicologia,  Cittadella della Salute – Viale della Provincia 2, Erice (TP) 
Data: 11 Gennaio 2008 

Luogo:  A.s.p. 9 Trapani, Servizio di Psicologia,  Cittadella della Salute – Viale della Provincia 2, Erice (TP) 

 

ANNO 2007 
 

Seminario “La sfida dell’imprenditoria in ambito sociale” col Dott.  A. Giostra 
Ente/i organizzatore/i: A.s.p. 9 Trapani, Servizio di Psicologia,  Cittadella della Salute – Viale della Provincia 2, Erice (TP) 
Data: 28 Novembre 2007 

Luogo:A.s.p 9  Cittadella della Salute – Viale della Provincia 2, Erice (TP) 

 

“Ciclo di cinque incontri sull’espressione corporea nella dimensione spazio-temporale”  condotti da D.ssa 
G. Signorello 
Ente/i organizzatore/i: A.s.p. 9 Trapani, Servizio di Psicologia, Cittadella della Salute – Viale della Provincia 2, Erice (TP) 
Data: dal 09 Novembre 2007 al  08 febbraio 2008 

Luogo:A.s.p 9 Trapani  Cittadella della Salute – Viale della Provincia 2, Erice (TP) 

 

ANNO 2006 

 

Convegno “Non fare agli altri ciò che…L’abuso all’infanzia. I silenzi dei bambini I silenzi degli adulti” 
Ente/i organizzatore/i: Dimensione Uomo S.c.s, Sirio S.c.s, Letizia S.c.s, Albatros S.c.s, Associazione di Volontariato Zaccheo.  
Piano territoriale “Pueris” (L. 285/97); Comuni di Trapani, Erice, Paceco e Favignana. 
Data: 01 Dicembre 2006 

Luogo: Paceco Biblioteca Comunale, Via Nunzio Agate, 46, 91027 Paceco TP 
 

ANNO 2004 
 

Seminario “Le professioni psicologiche in Sicilia. Lo stato e le prospettive” 
Ente/i organizzatore/i:  Università degli Studi di Palermo, Piazza Marina, 61 90133 PALERMO. Facoltà di Scienze della 
Formazione Viale delle Scienze, Ed. 15, 90128 PALERMO (PA) 
Data: 28 Ottobre 2004 
Luogo:  Università degli Studi di Palermo, Piazza Marina, 61 90133 PALERMO, Facoltà di Scienze della Formazione Viale delle 
Scienze, Ed. 15, 90128 PALERMO (PA) 
 

Seminario “Patologie Pediatriche e Possibili Implicazioni (sociali, evolutive, psicologiche, pedagogiche, 
psicoeducative)” coordinato dalla Prof.ssa Giovanna Perricone. 
Ente/i organizzatore/i: Università degli Studi di Palermo, Piazza Marina, 61 90133 PALERMO. Facoltà di Scienze della 
Formazione Viale delle Scienze, Ed. 15, 90128 PALERMO (PA) 
Data: 27 e 28 Ottobre 2004 
Luogo: Università degli Studi di Palermo, Piazza Marina, 61 90133 PALERMO, Facoltà di Scienze della Formazione Viale delle 
Scienze, Ed. 15, 90128 PALERMO (PA) 
 

Seminario “La comunicazione in oncologia. Ripercussioni sulla qualità di vita” con Dott. A. M. Callari 
Ente/i organizzatore/i:  Università degli Studi di Palermo, Piazza Marina, 61 90133 PALERMO. Facoltà di Scienze della 
Formazione Viale delle Scienze, Ed. 15, 90128 PALERMO (PA) 
Data: 20 Novembre 2003 
Luogo:  Hotel Astoria, Via Montepellegrino, 62 – Palermo. 
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COMPETENZE PERSONALI  

  Lingua madre Italiano 

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  
PRODUZIONE 

SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  A2 A2 A2 A2 A2 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 
 

Competenze comunicative Ottime capacità e competenze comunicative e relazionali acquisite attraverso l’esperienza 
lavorativa e professionale maturata negli anni che mi ha permesso di entrare in contatto con 
una variegata utenza e con diverse figure professionali del settore socio-sanitario. 
 

Competenze organizzative  
e gestionali 

Ottime capacità e competenze organizzative acquisite grazie alla partecipazione a diverse 
esperienze di lavoro in equipe con altri professionisti, nell’ambito della progettazione sociale e 
nell’organizzazione di eventi a carattere formativo. Ottime capacità nella conduzione di gruppi 
di lavoro. 
 

Competenze professionali ▪ Ottime competenze nell’ambito della conduzione di colloqui clinici di consulenza psicologica 
e psicodiagnostica. 

▪  Ottime capacità di sviluppare interventi di sostegno psicologico.  

▪ Ottime capacità di sviluppare interventi clinici a carattere psicoterapeutico con individui, 
coppie e famiglie. 

▪ Ottime capacità di conduzione di gruppi e supervisione per equipe multidisciplinari operanti 
nel settore sociale. 

Ottime capacità di conduzione di colloqui psicologico-clinici con persone migranti, provenienti 
da diverse culture di appartenenza alla presenza di un mediatore interculturale. 

 
 

COMPETENZE DIGITALI  

 AUTOVALUTAZIONE 
Elaborazione 

delle 
informazioni 

Comunicazione 
Creazione di 

contenuti 
Sicurezza 

Risoluzione di 
problemi 

UTENTE 
INTERMEDIO 

UTENTE 
INTERMEDIO 

UTENTE 
INTERMEDIO 

UTENTE 
INTERMEDIO 

UTENTE 
INTERMEDIO 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato 
  

 ▪ Ottima padronanza nell’utilizzo del pacchetto applicativo Office (elaboratore di testi, foglio 
elettronico, software di presentazione) 
Ottima padronanza dei programmi per l’elaborazione digitale delle immagini  acquisita a 
livello amatoriale negli anni grazie alla produzione di materiale pubblicitario quale locandine 
e brochure o video inerenti seminari, corsi di formazione, attività progettuali nel settore 
psicologico-educativo. 

  

PATENTE DI GUIDA B 
  

ULTERIORI INFORMAZIONI  

Appartenenza a associazioni ▪ Socio Associazione Emdr Italia  

 

Il sottoscritto dichiara di essere in regola con gli adempimenti ECM 
Consapevole delle responsabilità e delle sanzioni penali stabilite dalla legge per false attestazioni e mendaci dichiarazioni, sotto la mia personale 
responsabilità con la presente ai sensi e per gli effetti del D.P.R. 445/2000 e ss.mm.ii. dichiaro che le informazioni riportate in questo curriculum 
formativo e professionale, redatto secondo il formato europeo per il curriculum vitae, corrispondono a verità. Inoltre autorizzo il trattamento dei 
miei dati personali presenti nel c.v. ai sensi del decreto legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “codice in materia di protezione dei dati 
personali e dell’art. 13 gdpr 679/16 – “regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
 

Trapani   30/07/2023                 
Firma (Dott. Domingo Antonino) 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr


 

 

 


